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Ozet

Teknolojinin gelisimiyle birlikte, akilli telefonlar ve i¢lerindeki ¢esitli uygulamalar insan hayatinin bir parcasi haline
gelmistir. Bireyler telefonlarini kullanarak bilgi edinmekte, aligveris yapmakta, hatta mobil uygulamalar sayesinde
sosyallesmekte ve romantik yakinlik kurabilecekleri partner arayisina girebilmektedirler. Bu caligmanin amaci;
kullanilan mobil flort uygulamalarina yakindan bakmay1 saglamak ve bu uygulamalarin bireylerin romantik partner
secimlerinde ne gibi degisikliklere sebep oldugunu arastirmak ve bu uygulamalart kullanan kisilerin ortak
ozelliklerini, bu uygulamalan kullanmasindaki motivasyonu ve flort uygulamalarinin kullamminin sebep oldugu
sonuglart aragtirmaktir.

Calismayi1 konu alan arastirmalar analiz ve sentez siire¢lerinden gegirilmistir. Arastirmada kullanilan yontem, meta-
analizdir. Meta- analiz, belirli bir konuda yapilmis arastirmalari inceleyerek bu sonugtan bir senteze ulagmayi
hedefleyen bir yontemdir (Blyukodztirk, Cakmak, Akgun, Karadeniz, Demirel 2019: 241).

Bu c¢alismanin verilerini, mobil flort uygulamalar1 ve romantik iligkiler hakkinda yapilmis arastirmalar
olusturmaktadir. Bu arastirmalar, ¢esitli veri tabanlarindan anahtar s6zciik olarak “mobil flért uygulamalar1”, “tinder”,
“online dating” kelimeleri aratilarak elde edilmis ve cikan sonuclar ¢alismaya dahil edilmistir. Arama sirasinda
Tiirkiye’de bu uygulamalarla ilgili az ¢alismaya rastlanmistir. Calismada, Tiirkiye disindan yapilmig arastirmalar
agirliklidir. Bu da ¢aligmanin sinirliliklar arasinda sayilabilmektedir. Arastirmanin sonucunda, bireylerin gliniimiiz
diinyasinda sosyallesmek i¢in bu uygulamalari giderek artan bir sekilde kullandiklari, teknolojinin degisimiyle birlikte

kiiltiirin ve buna bagli olarak bireylerin yakin iligki kurma bigimlerinin de farklilastigi goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: mobil flort, tinder, mobil uygulamalar, ¢evrimici flért, ockupid
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Relationships In the Context of Mobile Dating Applications
Abstract

With the development of technology, smartphones and the various applications in them have become a part of people's
lives. Individuals can get information using their smartphones, shop, and even socialize with mobile applications and
search for a partner with whom they can establish romantic intimacy. The aim of this study is to take a closer look to
the mobile dating application use and to investigate what kind of changes these applications cause in the romantic
partner choices of individuals and to investigate the common characteristics of people who use these applications; the
motivation of using these applications and the results caused by the use of mobile dating applications. The researches
on the subject of the study were subjected to analysis and synthesis processes. The method used in the research is
meta-analysis. Meta-analysis is a method that aims to reach a synthesis from this result by examining the researches
made on a specific subject (Buyukoztirk, Cakmak, Akglin, Karadeniz, Demirel 2019: 241). The data of this study
consists of research on mobile dating applications and romantic relationships. These studies were obtained by
searching the keywords "mobile dating apps”, "tinder", "online dating" from various databases and the results were
included in the study. During the search, few studies on these practices were found in Turkey. In the study, studies
conducted outside of Turkey are predominantly. This can be counted among the limitations of the study. As a result
of the research, it has been seen that individuals increasingly use these applications to socialize in today's world, and
with the change of technology, the culture and accordingly the ways of establishing close relationships of individuals
have also changed.

Key words: mobile dating, tinder, mobil applications, online dating, ockupid

Giris

Mobil flort uygulamalari, ¢evrimigi arkadashk sitelerinden, konum tabanli olmasiyla farklilik
gostermistir. Bireyler bu yolla daha hizli iletisime gegmekte ve bir araya gelmektedirler. Gliniimiiz
diinyasi, 6zellikle biiyiik sehirlerde insanlarin siirekli mesgul oldugu ve sosyallesmeye ¢ok daha
az zamanlarinin oldugu bir diinyadir. Bireyler telefonlarindaki bir uygulamayla sayisiz kisiye
ulagsmakta ve bu kisilerle yakinlasma sans1 bulmaktadirlar. Bu uygulamalar, Tapan’a (2019: 34)
gore, insanlarin askl ya da cinselligi bulma arayislarinin kiiltiirel bir yansimasidir. Mobil flort
uygulamalarimn igerikleri, uygulamadan uygulamaya farklilik goéstermektedir. Kisa cinsel
birliktelikler, partnerlik veya ask vadeden uygulamalar arasinda en ¢ok kullanilan Tinder’1,
Tiirkiye’de 2019 verilerine gore 1 milyon 78 bin kisi kullanmaktadir ve bu kisilerin %80°1 erkektir.
Diger uygulamalar da, Tinder kadar olmasa da kullanilmakta ve bireyler flort arayislarini bu
uygulamalar Uzerinden gerceklestirmektedir. Ozellikle modern kent yasaminda iliskilerin
kurulmasindaki zorluk ve belirsizlikler, bu tiir uygulamalara ilgiliyi arttirmis ve flort deneyimine

yeni bir boyut getirmistir (Aydogan, 2020: 289).
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Mobil Flort Uygulamalar:

Mobil flort uygulamalarinda, kisiler fotograflarim da ekleyerek kendisi hakkinda c¢esitli bilgileri;
egitim, yas, kilo, hobiler ve ilgi alanlariyla birlikte, ilgilendikleri cinsiyeti de belirten bir profil
yaratmaktadirlar. Bu uygulamalar genellikle telefonun konum bilgisini kullanarak profil sahibine
yakinindaki adaylar1 gostermektedir. Bu uygulamalardan en popiiler olan Tinder’da, kullamcilar
begendikleri adaylarin profillerini saga kaydirmakta ve eger karsilikli bir begeni gerceklestiyse
birbirlerine mesaj atabilmektedir. Buna benzer bazi flort uygulamalarinda kisiler belirli sorular
cevaplayarak bir profil olusturmakta ve uygulama, bu sorulara benzer cevaplar vermis olan kisileri
profil sahibine gostermektedir.

Konum bilgisi, iligki yagamak veya flort etmek i¢in se¢im yapilirken, se¢ilen kisilerin 6zelliklerine
dair giiven verici bir temel olusturmakta ve uygulamanin konum verisi ile yabancilik durumunun
asilmasina olanak saglandig1 belirtilmektedir. (Aydogan, 2020: 288).

Flort uygulamalarini kullanmaktaki amag, kisiden kisiye farklilik gdstermektedir. Spira (2014),
bazilarinin bu uygulamalar1 uzun romantik iliski potansiyelleri i¢in kullandigini, bir kesimin de
uygulamay1 sadece kisa cinsel birliktelikler i¢in kullandigimi belirtmistir. Bu uygulamalarda
kisilerin, birbirleriyle uyumlu olacak partnerleri bulmaktan c¢ok fiziksel goriintislerine
odaklandiklar1 da arastirmanin sonuglan arasindadir.

Mobil fl16rt uygulamalarinin ortaya ¢ikmasi ve kullanilmasindan 6nce, bireylerin romantik iliski
kuracaklar1 insanlarla tanigsma olasiliklar1 simdikine goére ¢ok daha sinirhdir. Daha Onceki
donemlerde bireyler, okul, is veya sosyal cevre araciligiyla tanistiklan kisiler arasindan se¢im
yapmaktaydi. Mobil uygulamalardan sonra, istedikleri kadar kisinin fotograflarina ve ayrintili
profillerine erisim saglamakta ve bir tusla red veya kabul ederek bu kisilerle kuracaklar iletisimi
belirlemektedirler. Bu uygulamalar, kisileri gitgide daha hizli sekilde se¢im yapmaya itmektedir
ve insanlarin bu hizli se¢im yapma seklinin onlarda ne gibi davraniglara sebep olabilecegini

anlamak 6nemli bir nokta olarak belirtilmistir (Carpenter ve McEwan, 2016:300).
Romantik liskiler; Flort ve Ask

Insan, sosyal bir varliktir ve bu yiizden yakin iliski arayisindadir. Sternberg (akraran Atak ve

Tastan, 2012: 521), askin ya da romantik iliskinin, insanlarin; yasamlarina anlam kattigini
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diisiinmelerinden ve bilimsel olarak da askin insan yasaminda islevlerinin oldugunu
belirtmesinden dolayr 6nemli oldugunu sdylemektedir. Ask, beraberinde yakinlik, baglanma,
giiven, saygi ve sevgi gibi duygular1 da getirmektedir. Richo (2019:70), yakin bir sen-ve-ben
iligkisinin, paylasilan bir yakinlifa dayali oldugunu belirtmistir. Burada kisiler birbirlerinin
deneyimine katilan kisiler olarak bulunur, birbirlerini gercekten orada bulur ve yasanan askin
ortaklar olarak iletisim kurarlar.

Flort, insanlarin birbirlerini tanimak ve ne kadar uyumlu olduklarim gérmek i¢in arkadaslik,
sevgililik, cinsellik, agsamalarimin yasandigir duygusal bir iliski olarak tanimlanmistir (Hortagsu,
2002; aktaran Kagar ve Parlar, 2019: 716). Baska bir tanima gore ise flort, arzuyu diri tutmaktadir
ve bunu da ‘cinsellik ile cinsellestirme’ arasindaki sinirt bulandirip gegistirerek yapmaktadir.
(Phillips, 2018: 16).

Mobil uygulamalar veya harici, biriyle tamsip etkilesimde bulunmak, yakin bir iliski iginde
bulunmak, olumlu 6diiller almaya yonelik temel bir egilimdir ve kisiler arast iligki icinde bulunan
tiim bireyler tarafindan paylasilmaktadir. Bu da mobil flort uygulamalari {izerinden tanismanin

veya sosyal/ fiziksel ¢evre araciligiyla tamgmanin ortak bir 6zelligidir (Merkle ve Richardson,
2000: 188).

Yakin Iliskilerin Déniisiimii

Teknolojinin degisimiyle birlikte kiiltiiriin giderek degismesi, bireylerin yakin iligkilerine de
yansimaktadir. 2000 yilindan itibaren, geng yetiskinlerin flort ve eslesme davranislarinda biiyiik
bir degisim fark edilmistir. ‘Takilmak’ (hooking up), tekrar tekrar giindelik cinsel iligki kurma
veya herhangi bir baglilik olmaksizin birlikte vakit ge¢ime anlamina gelmektedir. 1990’11 yillardan
farkli olarak tek esli ve i¢inde baglilik bulan iligkilerden ziyade, geng yetiskinler birbiriyle kisa
cinsel birliktelikler veya beraber herhangi bir baghlik sozii verilmeden vakit gecirmeye
baslamislardir (Timmermans ve Courtois, 2018: 60). Bu iliski bigimi, genellikle daha geleneksel
bir romantik iliski vaadi veya arzusu olmadan ortaya ¢ikmaktadir. Monto ve Carey (2014: 613),
yaptiklar1 arastirmada; giiniimiizde, gen¢ yetiskinlerin duygusal olarak yakin olmadiklar1 bir
partnerle seks yapma olasiliklarinin daha yiiksek oldugunu belirtmislerdir. Bu iliskilenme bigimini
tercih eden kisiler de mobil flort uygulamalarina yonelmektedirler.

Uygulamay1 duygusal bir iliski arayisinda olanlar da kullanmaktadir. Mobil flort

uygulamalarindan bazilar1, bireylere kisilikleriyle, durumlarla, ilgi alanlariyla ve hoslanip
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hoslanmadiklar1 seylerle ilgili bircok soru sormakta ve bu sorulara benzer yamtlar vermis olan
kisileri uygulamada birbirleriyle eslestirmektedirler.

Gliniimlizde yapilan son arastirmalar, benzer kisilik Ozelliklerine dayali olarak yapilan es
secimlerine isaret etmektedir. Buna ek olarak bu sonuglar; eslerin de yas, fiziksel cekicilik, ice
dontiklik ve disadoniikliik, zeka ve egitim agisindan birbirine benzedigini destekler niteliktedir.
Literatiir, ayrica partnerler arasindaki benzer 6zelliklerin daha uzun siireli iliskiler ve daha biiyiik

evlilik doyumu ile sonuglandigim gostermektedir (Torrence, 2014: 40).

Mobil Flort Uygulamalari ve Secim Konusu

Mobil fl6rt uygulamalari, bireyin karsisina sinirsiz bir segenek sunuyor goriinmektedir. Bu
uygulamalar hakkinda yapilan ¢alismalar, bireyin bu uygulamalar {izerinden yiiz yiize degil de
oturdugu yerden flort etmenin heyecamni yasadigi, ancak segenekleri artmus gibi goriinen bireyin
aslinda iliskilerinin belirsizligini arttirdi§i sonucuna varmistir (Stempfthuber, M. Liegl, 2016;
Murphy, 2018; aktaran Aydogan, 2020: 289).

Hanvey (2010: 7), bu uygulamalar1 kullanan bireylerle ilgili yaptig1 arastirmada, mobil flort
uygulamasi kullanmanin avantaji olarak; iiye olan kisilerin bir tiir arkadaglik aradigini ve bu
ylizden tanisma ve mesajlagma siirecinin baginda reddedilme riski minimum oldugundan, yiiz yiize
tanigmalara kiyasla flort uygulamalar {izerinden tanigsmamn daha az cesaret gerektirdigini
belirtmistir. Romantik veya cinsel bulusmalar1 kolaylastirmak igin tasarlanan mobil flort
uygulamalari, kullamcilara potansiyel iligki aday1 olarak kendilerini "satma" firsati sunmaktadir.
Ek olarak, kullanicilar sanal bir pazarda kendilerine sunulan potansiyel iliski adaylarini
g6zlemleyebilmektedirler (Alexopoulos, Timmermans, McNallie, 2020: 173).

Mobil flort uygulamalari, kisinin romantik kaderini matematiksel bir eslesme algoritmasinin
ellerine teslim etmesini icermektedir (Finkel, Eastwick, Karney, Reis ve Sprecher, 2012: 3).
Mobil fl6rt uygulamalarinin paradoksu, bu platformlarin bir partner bulmak i¢in her zamankinden
daha fazla firsat saglamasi, ancak yine de bireylerin bekar olma egilimlerinin daha yiiksek
olmasidir. Eslesme firsatlarindaki bu siddetli artisin, artan sayida romantik iligkiye yol agmasi
beklense de diinya genelinde bunun tersi meydana gelmis ve ¢evrimigi flortiin yiikselisiyle bekar
sayisindaki artis ayn1 doneme denk gelmistir (Pronk, Jaap ve Denissen, 2020: 388). Segenekler
konusundaki bolluk, se¢im yapmay1 zorlastirmaktadir. Iyengar ve Lepper’in (2001: 996) se¢im
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yapma konusundaki arastirmasit bu diislinceye paralel niteliktedir. Calismada, siipermarket
miisterilerine alt1 adet sinirli segenek regel veya yirmi dort kapsamli regel ¢esidinin oldugu stant
gosterilmistir. Miisterilerin biiylik bir bolimii kapsamli standa yonelse de alti secenek bulunan
stanttan daha fazla regel satin alinmistir. Sonug olarak se¢im yapilacak {iriin sayisinin bollugu
baslangicta ¢ekici goriinse de karar vermekten ¢ekinmek veya memnuniyetin azalmasina yol
acabilmektedir.

Mobil uygulamalarda bireylere sunulan bu se¢im bollugu, kullanim oranlarindaki basariy1
agiklayan temel faktorlerden biridir. Insanlar i¢lerinden se¢im yapabilecegi bircok segenege sahip
olmaktan mutlu olmaktadirlar. Mantiksal olarak kisinin tercihlerine uyan bir secenek bulma
olasiligl, daha fazla segenek sunulmasiyla artmaktadir ancak ¢ok sayida secenege sahip olmak;
hi¢bir karar verememe veya verilen karardan diisik memnuniyet duyma gibi etkiler de
yaratabilmektedir (Pronk, Jaap ve Denissen, 2020: 394).

Wu ve Chiou (2009: 316), geng yetiskinlerin se¢im yapma stratejilerini inceledikleri
calismalarinda, ¢ok sayida flort segeneginin, cok arama yapmayi tetikledigini ve bunun da daha
zayif karar vermeye sebep oldugunu ve uygun partner bulma konusunda da segiciligi azalttigini
bulmuslardir. Ayrica daha fazla aramanin, kullanicilarin bilissel kaynaklarini azaltarak, ilgisiz
bilgilerle dikkatlerini dagitarak ve diisiik segenekleri eleme yeteneklerini azaltarak daha kot
secimlere yol agtigini belirtmislerdir.

Ellison, Heino ve Gibbs (2006: 429), ¢evrimi¢i uygulamalarda benlik sunumu ile ilgili yaptiklar
arastirmada, ¢ok fazla secenege sahip olan kullanicilarin, tek bir kisiye baglanma konusunda
isteksizlik yasadigini belirtmislerdir.

Mobil fl16rt uygulamalarinin en énemli 6zelliklerinden biri ise; kisinin se¢imini sonrasinda iptal
edebilme sansidir. Yani birey baska biriyle eslestiginde ve sonra bundan vazgectiginde, uygulama
iizerinden yaptig1 secimi geri alabilmektedir. Flort uygulamalarinin tasarimi, kullanicilarin
sistemdeki arama ve eslesme kriterlerini karsilayan tiim potansiyel partnerlere erismesini
saglamaktadir. Bu uygulamalar genellikle konum tabanl oldugundan, kisinin bu arayisi, yogun
niifuslu bolgelerde onlarca, hatta yiizlerce kisiye ulasan biiyiik sayilarla sonuglanmaktadir. Mobil
flort uygulamalari, bu arama sonucundaki eslesme ve secimin sonrasinda degistirebilir olmasi
iizerine kuruludur. D’Angelo ve Toma (2017: 20), buna ‘gevrimigi randevularin se¢gim mimarisi’
demislerdir. Bu se¢im mimarisinin, bulusmalarin etkilesim Oncesi izlenimleri tizerinde de bir etkisi

oldugunu savunmaktadirlar.
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Seceneklerin ¢ok olmasi ilk izlenim olarak avantajli goriinse de, daha fazla segenege sahip
olmanin, insanlar1 nihayetinde yaptiklari secimden daha az tatmin olmalarina gotiirebilmektedir.
Iyengar ve Lepper (2001: 1000), calismalarinda se¢cim sonucundaki pigsmanliga odaklanmaktadir.
Elenebilecek daha fazla alternatife sahip olmanin, pigsmanligin ortaya ¢ikmasi i¢in daha fazla firsat
yarattigini ve bu yiizden de insanlarin secimlerine olan heveslerini azalttigini belirtmektedirler.
Bir diger arastirma da, karsi- olgusal diisiincenin roliine isaret etmektedir. Daha fazla secenege
sahip olmak, insanlarin, reddedilen alternatifler konusunda degerlendirme yapmasini ve diger
alternatifleri segmesi durumunda neler olacagini diisiinmesini saglamaktadir. Bu da yine bireyde
memnuniyetsizlik yaratabilmektedir (D’Angelo ve Toma 2017: 16).

Genel olarak yapilan aragtirmalar, se¢im yapilirken alternatiflerin ¢ok olmasinin, kisinin diger
alternatifler hakkinda diisiinmesine ve yaptiklar1 segcimden memnun olmamaya sebep oldugunu
dogrular niteliktedir. Bu da mobil fl6rt uygulamalarinda basarili bir eslesmenin sonuglarinin neler
olacagini diistindiirmektedir. Birey se¢im yaptiktan sonra da diger alternatiflerle ilgili diisiinmekte
ve iliskiye baghligini siirdiirmekte zorlanabilmektedir.

Modernitenin vurguladigi 6nemli kavramlardan biri olan ‘se¢im’ kavrami, askin ve flért etmenin
de degisimini yansitmaktadir (Tapan 2019: 35).

Potansiyel eslerin sayisinin artmasiyla, bireylerin ayni segenek tlizerinde birlesmesi de daha olasi
hale gelmektedir. Clinkii mobil flort uygulamasini kullanan bireyler, se¢cimlerini yapabilmek i¢in
degerlendirilmesi kolay olan fiziksel ¢ekicilik gibi gorsel ipuglarina yonelmektedirler (Lenton ve
Stewart, 2008: 502). Partner ararken gdzlenmesi daha zor olan egitim seviyesi vb. konulara
uygulamalarin dogas1 geregi daha az dikkat etmektedirler. Bu durumda da bu uygulamalari
kullanan ‘kayitsiz ve kaygili’ bireyin, sanal olarak bir se¢im yaptigi yamlsamasini yasamasini
saglamaktadir. Kisinin i¢inde bulundugu bosluk, kaygi bozuklugu, hissetme yetersizligi ve

kayitsizlikla yeniden ve yeniden tiretilmektedir (Tapan 2019: 36).

Partner Secimi

Bireylerin partner se¢imi konusundaki motivasyonunu incelemek i¢in bir¢ok ¢alisma yapilmistir
ve bu sonuglar kusaktan kusaga degisiklik gostermistir (Atkins, 2018: 17). Mobil flort
uygulamalarindan bazilari, ortak ilgi alanlarina sahip kisileri birbirlerine gdstermekte ve bu da

bireylerin bu ortak ilgi alanlar1 iizerine kurulmus iliskiler yasamasina zemin hazirlamaktadir
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(Atkins, 2018: 19). Ciftlerin romantik bir iliskiyi siirdiirebilmesi, aralarindaki uyumun niteligine
baglidir. Ciftlerin aralarindaki uyum yiiksek oldugu 6lgiide, bireylerin 6zel yasantilarina da olumlu
katkilar1 ytliksek olacaktir (Canel, 2007: 112).

Mobil uygulamalar yoluyla partner se¢imi, giin gectikce daha ¢ok yayginlasmaktadir. Yapilan bir
aragtirmaya gore, bu uygulamalan kullanan bireylerin ¢cogunluklu olarak 18- 29 yaslar1 arasinda
oldugu (Madden ve Lenhart, 2006), daha liberal goriislii olduklari, daha az dindar ve geleneksel
cinsiyet rollerine inanma olasiliklarimn genel niifusa oranla daha az oldugu belirlenmistir
(Torrence, 2014: 48).

Bireyler mobil uygulamalarda istedikleri 6l¢tide anonim kalabilmektedirler. Bu durumun da daha
fazla samimiyet ve yakinlik {irettigi savunulmus ve mobil uygulamalar tizerinden flort etmenin,
bireylerin yiiz yiize tanismasi durumunda iliskiye engel olabilecek belirli nedenleri dnceden
gorebilmesine imkan sagladigi belirtilmistir (Atkins, 2018: 19).

Bu tiir mobil uygulamalarin ortaya ¢ikmasinin ardindan gecelik cinsel iligkilerin, orada kurulan
romantik iligkilerden daha fazla gergeklesecegi diisiincesi dogmustur. Toplumsal olarak, hetero-
normatif beklentiler ger¢evesinden bakildiginda, yasanan cinsel birlikteligin, iligki icerisinde
yasanmasi beklenmektedir. Sadece cinsellik amaciyla kullaniminin, bu beklentiyi ihlal ettigi
diistiniilmektedir (Licoppe, 2020: 23).

Mobil flort uygulamalarinin bir diger dezavantaj olarak goriilen 6zelligi ise, giivenlik endisesidir.
Gibbs, Ellison ve Lai (2011: 71) tarafindan yapilan bir arastirmaya gore, bireyler mobil flort
uygulamasi kullanirken, bulusmay1 giivenli bulmadiklar1 i¢in kaygi yasamakta ancak yine de bu
uygulamay1 kullanmaya devam etmektedirler. Buna ek olarak, bireylerin; potansiyel takipgiler
(stalker), kimlik hirsizlig1 veya gizlilik sorunlar1 gibi durumlardan giivenlik endisesi duyduklari
c¢ikan sonuglar arasindadir.

Guadagno, Okdie ve Kruse (2012: 643), yaptiklar1 arastirmada, mobil uygulamalar1 kullanan
kisilerin benlik sunumlarinda aldatici bilgiler vermeye egilimli olduklarini ortaya koymuslardir.
Kullanicilar bulusmay1 garantilemek i¢in yalan sdyleyebilmektedir. Arastirmada, bireylerin yalan
bilgi verme egilimi i¢inde olduklar1 ancak begendikleri kisiyle gelecekte uzun siireli bir iliski
umuduyla bu yalan sOyleme davranisinin sinirlandigi belirtilmistir. Ayrica kadinlara gore
erkeklerin fiziksel gorlintimleri ve kisilik 6zellikleri ile ilgili de abartil1 bilgi verdigi ortaya ¢ikan

sonug¢lar arasindadir.
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Tirkiye’de lniversite O6grencileri arasindan seksen bes kadin ve elli bes erkekle yapilan bir
arasgtirmaya gore, genclerin biiylik bir boliimiinlin internet iizerinden tamistiklari kisilere
giivenmekte zorlandiklarim, bu kisilerin kendilerini daha farkli temsil edebiliyor olmasinin yiiksek
bir ihtimal oldugunu diisiindiiklerini gostermistir (Zorbaz ve Gengtanirim ve Kurt, 2015: 94).

Aragtirmaya katilan kisiler sosyal medyay1 yogun olarak kullanmaktadir.

Mobil Flort Uygulamalari ve Aldatma

Mobil flort uygulamalarnin kullanilmasinin  sonucunda ortaya c¢ikan bir gercek daha
disiinilmekte ve bu konuda da arastirmalar yapilmaktadir. Arastirmalar, sadece bekar bireylerin
degil, iligkisi olan bireylerin de bu tiir uygulamalar kullandiklarina isaret etmektedir (Alexopoulos,
Timmermans, McNallie, 2020: 173). Bekar olmayan kullanicilar i¢in, bu uygulamalar mevcut
iliskileri tlizerinde zararli bir etkiye sahip olabilmekte ve cinsel sadakatsizlie sebep
olabilmektedir. Alexopoulos ve arkadaslar1 (2020: 172), ciddi bir iliski icerisindeyken bu
arkadaslik uygulamalarini kullananlarin; giindelik cinsel bulugsma aramalari, mevcut flort pazari
hakkindaki meraklarinm tatmin etme ve potansiyel bir flort partneri olarak kendi degerlerini anlama
olasiliklarinin, bekar kullamcilara gore daha yiiksek oldugunu belirtmislerdir. Bu arastirmadan
cikan bagka bir sonug ise, romantik iliski yasadigi partnerleriyle bu uygulamalar sayesinde tanisan
bireylerin, baska bir iligki arayisina devam etme yoniinde olduklarini gostermistir.

Timmermans ve DeCaluwé (2017: 343) yaptiklar1 arastirmada, bireylerin egolarini arttirmak i¢in
Tinder kullanmalarinin, en biiylik motivasyonlart oldugunu belirtmislerdir. Bekar olmayan
kullanicilar da bu motivasyon i¢in Tinder kullanmaktadir. Bekar olmayan kullanicilarin kendi
algiladiklar ¢ekiciligin, bu tiir platformlarin kullanimiyla tekrar tekrar dogrulandigina ve bununla
da diger kisilerle giindelik cinsel iligkilerin yasanmasi arasinda pozitif bir baglant1 kurulmustur.
Internetin ve bu uygulamalarin patolojik boyutlarda kullanimi hem Kisileraras iliskileri hem de
evlilik veya partnerlik iliskisini de etkilemektedir. internet veya mobil uygulamalar iizerinden
aldatmanin gergeklesmesi ile aldatma arasindaki alan, gizlilik ve fanteziyi igermektedir. internetle
baglantili olarak gelen cinsellik ve sadakatsizlik vakalari, farkli klinik tablolara giderek daha fazla
eslik eden bir yonelim olarak gelmektedir (Tiizer, 2011: 102).

Sonug
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Kentlesme, teknolojinin hizli gelisimi ve kiiresellesme, dogal olarak insani1 ve hayat tarzlarini
biiyiik oranda degistirmektedir (Toret, 2017: 249). Tiirkiye de bu gelisimin hizl1 yasandigi tilkeler
arasindadir. Flort etme bicimleri, kiiltiiriin en 6nemli yansimalarindan biridir ancak mobil flort
uygulamalar1 bu geleneksel bigimin disinda yer almaktadir (Tapan, 2019: 41). Degisen kiiltiirle
birlikte bireyler giderek evlilik, yakinlik veya kisa cinsel birliktelikler amaciyla mobil flort
uygulamalarina hayatlarinda daha ¢ok yer vermeye baslamislardir. Yasamin hangi doneminde
olursa olsun, romantik iligkiler, bireyin ihtiya¢ duydugu bir seydir (Atak ve Tastan, 2012). Bu
ihtiyacin karsilanmasinin da i¢inde bulunulan déneme gore sekil alacagi ve degisim gostererek
devam edecegi asikardir. Bir baska ifadeyle, ¢copcatanlik kurumu, geleneksel bir sosyal mekandan
mobil flért uygulamalart ortamina aktarilmis ve bireyleri birbirleriyle tanistirma gorevi tistlenerek

giincellenmistir (Toret, 2017: 247).
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