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1949-1982 Yillar1 Arasinda Din Psikolojisi Alaninda Yazilan Eserlerin Dokiman Analizi
Nitel Bir Degerlendirme

Dr. Ogr. Uyesi Beyazit Yasar SEYHAN

Ozet

Din Psikolojisinin ilk donemi diye varsayilan 1949 ile 1982 yillar1 arasinda yazilan eserlerdeki
bazi terimler hakkinda igerik analiziyle birlikte belge (dokiiman) analizi yapilmaya ¢alisilmistir.
Aragstirilan terimler “suur” ve bundan tiireyen Osmanlica terkipler ve “suur” teriminin modern
kullanimi olan “biling” biling alt1”, “biling dis1” terimler ile “ergen, ergenlik” anlamlarina denk
gelen Bat1 kokenli “adolesans, piiberte” terimlerdir. Bu terimlerin kitaplardaki kullaniminin
siklig1 tespit edilerek zaman icinde bir degisiklige gidip gitmedigine bakilmis ve buradan
anlamaci (nitel) yontemin ¢izgisinde din psikolojisinin terimleri kullanmadaki bilimsel dil
anlasilmaya calisilmistir. Sonug olarak din psikolojisi bu terimlerin bazilarin1 zaman iginde
degistirirken bazilarini da halen kullanmaktadir. Ilk dénem din psikolojisi kitaplarinin yazilma
amaclariin ve kaynakgalarinin benzer ve farkli olup olmadig1 da incelenerek ilk donem din
psikolojisi alaninin kitaplarinda kullanilan bu terimlerin, o donemin dil ve psikoloji bilim diline
ve zaman icindeki degisimlerine ayak uydurdugu anlagilistir. Ayrica ilahiyat kokenli din
psikologlarinin yazdiklar1 eserlerin sadece din psikolojisi bilimine hizmet etmedigini ayrica

bireysel, egitimsel, siyasal ve toplumsal bir hedeflerinin de oldugu anlagilmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Din Psikolojisi Kitaplari, Suur, Biling, Osmanlica Terkipler, Bati Kokenli

Terimler, Belge ve Icerik Analizi.

Document Analysis of Works Written in the Field of Psychology of Religion Between
1949-1982

Absract

It has been tried to do document analysis together with content analysis about some terms in
the works written between 1949 and 1982, which is assumed to be the first period of the

psychology of religion. The terms researched are “suur (consciousness)” and its derivatives in
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Ottoman, and ‘“consciousness”, “subconscious”, “unconscious” terms which is the modern
usage of the term “suur” and “adolescent, puberty” terms of Western origin which correspond
to the meanings of “ergen ve argenlik”. The frequency of the use of these terms in the books
was determined and it was examined whether there was a change in time, and the scientific
language in using the terms of the psychology of religion was tried to be understood in line with
the qualitative method. As a result, the psychology of religion changes some of these terms over
time, while others still use them. By examining whether the purposes and bibliographies of the
early psychology books were similar or different, it was understood that these terms used in the
books of the early psychology of religion kept pace with the language and psychology science
language of that period and their changes over time. In addition, it is understood that the works
written by theology-based religious psychologists do not only serve the science of psychology

of religion, but also they have an individual, educational, political and social goals.

Keywords: Psychology of Religion Books, Consciousness (Suur), Ottoman Compositions,
Terms of Western Origin, Document and Content Analysis.

Giris

Din psikolojisi alani diinya bilim tarihinde psikolojinin kendi metodunu olusturarak felsefeden
ayrildigi donemden hemen sonra arastirmacilarin dikkatini yonelttigi alanlardan biridir.
William James ve 6grencilerinden baglayarak Bati’da bir¢ok bilim insani din psikolojisi
alaninda eserler vermeye baslamistir. Tiirkiye’de ise yaklasik yarim asir sonra din psikolojisi
diye bir alan oldugu fark edilmis ve akademik diizeyde ilk kitap Bedi Ziya Egemen tarafindan
yazilmistir. Bedi Ziya Egemen’den onceki yillarda yazilan eserler din psikolojisinin adina ya
da din psikolojisini tanitmak ya da genisletmek adina yazilmis eserler degildir. Belki Bedi Ziya
Egemen’den Once yazilan eserler isaretci eserler denilebilir ama o eserler ya felsefe ya da
tasavvuf alam iginde yazilmistir. Ankara Ilahiyatin kuruldugu 1949’tan itibaren Bedi Ziya
Egemen ile baslayan din psikolojisi caligmalar1 Tirkiye’de bilimsel bir kiirsii adi altinda

yayginlasmaya baslamistir.

Bu makalede, Bedi Ziya Egemen’den itibaren baslayan din psikolojisi alanindaki eserleri 1982
Anayasasina kadar ki donem i¢inde incelemeyi amaglamaktayiz. Neden 1982 Anayasasina

kadar diye bir soru sorulabilir. Bu sorunun cevabin ilahiyat fakiiltelerinin tarihi seyri iginde
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aramaktay1z. Tiirkiye’de ilk defa 1949 tarihinde kurulan Ankara ilahiyat Fakiiltesi 1982 yilmna
kadar tek olma 6zelligini devam ettirirken 1982’den sonra YOK’iin kurulmasi ile ilahiyat
fakiiltelerinin sayis1 artmistir. Ankara Ilahiyati miiteakiben kurulan Yiiksek Islam Enstitiileri
1982°den sonra ilahiyat fakiiltelerine doniismiis ve hepsi YOK e baglanmstir (Ocal, 1998: 253
vd.). Boylece Ankara Ilahiyat biinyesindeki bazi bilim dallar1 da ilahiyata doniisen diger
Yiiksek Islam Enstitiilerince benimsenmis oldu. Bu bilim dallarindan biri de din psikolojisi
kiirstistidiir. Ankara ilahiyatin kuruldugu tarihten (1949) baslayip 1982 tarihine kadar din
psikolojisi adina yapilmis eserleri incelemek ve bir degerlendirmeye tabi tutmak giiniimiiz din
psikolojisi alanina bir katki sunacagina inanmaktayiz. Tiirkiye’deki din psikolojisi gelisim
tarihi agisindan 1949 ile 1982’nin bir bilimsel devri temsil ettigini diisiinmekteyiz. Bu
kanaatimizi giiclendirmek adina 1949 ile 1982 yillar1 arasindaki dénemde din psikolojisi

alaninda yapilmis eserleri nitel arastirmanin teknikleri ile incelemeye tabi tutmak istiyoruz.
a. Nitel Arastirma Nicel’e kars1

Eserlerin incelemesine gegmeden Once nitel arastirmanin ne oldugu hakkinda kisa bir bilgi
verelim. Sosyal bilimlerdeki aragtirmalar giiniimiizde nicel ve nitel olarak iki bigime
ayrilmaktadir. Son zamanlarda nitel tekniklerin daha da yayginlagsmasi ile nicel-nitel ayrimi
daha da belirginlesmektedir. Teknik boyutta gozlemlenen bu ayrisma aslinda sosyal
bilimlerdeki farkli metodolojik uzantilarin bir yansimasidir (Kus, 2009: 1). Bilim diinyasindaki
soz konusu iki farkli metodolojinin biri pozitivist epistemoloji iken digeri ise
anlamaci/konvensiyonalist epistemolojidir. Pozitivist epistemolojiden nicel yontem ortaya
cikmisken nitel yontem ise anlamaci/konvensiyonalist epistemolojiye dayanmaktadir. Tarihsel
oncelik agisindan pozitivist epistemoloji daha once ¢ikmis ve bilim diinyasinin hakim bir
paradigmasi olarak uzun siire kendini hissettirmistir. Anlamaci/’konvensiyonalist metodoloji ise
pozitivizme alternatif olarak ortaya ¢iksa da uzun bir donem hakim bir paradigma haline
gelememistir (Kus, 2007). Ancak felsefi kokenleri Alman felsefeci Dilthey’e (1833-1911)
kadar gitmektedir (Arslan, 2007). Felsefi kokenleri bu kadar derin olmasina ragmen anlamaci
epistemoloji, pozitivist epistemoloji kadar yaygin bir paradigma haline gelmemesinin nedeni
nedir? Bunun nedeni hakkinda uzun yorumlar yapilabilir. Bu yorumlarin basinda kisaca sunu
diyebiliriz: Pozitivist metodolojinin aksine, ortaya ¢iktig1 ilk donemde, anlamaci metodolojinin
arastirma stratejileri yapilasmamistir ve Oznellige daha aciktir. Bu noktada, arastirma
stratejilerinin yapilasmamis ve 6znellige agik olmasi nitel arastirmalar1 pozitivist metodolojiye
dayanan nicel arastirmalarin goélgesinde biraktigin1 soyleyebiliriz. Nitel aragtirmalarin

elestirildigi konular genellikle soyle olmustur: “Toplumsal aktorlerin anlamli eylemlerine
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odaklanarak onlarin bilgileri disindaki yapisal siirecleri géz ardi etmesi, fazla 6znel olmasi,
bulgularin genellenememesi, veri toplama ve veri analizi siire¢lerinin ¢ok fazla zaman ve emek
gerektirmesi...” (Gong Savran, 2012: 75). Nitel arastirmanin elestirilen yonlerine ragmen giiglii
yanlart da vardir. Bu giiglii yanlar1 ise sunlardir: “Insan davramslarm ve deneyimlerini
meydana geldikleri baglam i¢inde ve biitiin karmasikligiyla metne dokebilmesi, bireylerin ve
gruplarin toplumsal olgular iizerindeki etkilerini gormeyi miimkiin kilmasi...” (Gong Savran,

2012: 75).

Nicel arastirma pozitivist sosyal bilime dayanir. Nitel arastirma ise yorumlayici sosyal bilimdir.
Pozitivist sosyal bilimin aksine yorumlayici sosyal bilim, “hermeneutik” olarak adlandirilan bir
teori ve yontemle baglantili olarak gelismistir (Sugur, 2009). En kaba tanimi ile “hermeneutik”,
insan eylemlerini, insan eli ile yapilmis seyleri ve yazilmis metinleri yorumlamaya yonelik bir
teori ve yontemdir. S6zciik olarak anlagilmasi glic olan1 sade ve agik hale getirmek anlamina
gelen “hermeneutik™, sozlii, yazili veya gorsel bir metnin i¢inde gémdiilii olan dogru ve gergek
anlamini ortaya ¢ikarilmasi amaciyla metnin ayrintili incelenmesinin 6nemi {izerinde durur
(Neuman, 2003: 76; akt. Sugur, 2009). Pozitivist sosyal bilime dayanan nicel arastirma
tiimdengelim akil yliriitme bi¢cimine sahipken yorumlayici sosyal bilime dayanan nitel arastirma
timevarim bi¢imlidir yani parcalar incelenerek biitiin hakkinda bilgi sahibi olmay1 hedefler.

Bunun igin nitel yontemin neden anlamaci ya da yorumlayici oldugu daha net anlasilmaktadir.

Arastirma konusunu olusturan olguya dair veri toplamak i¢in kullanilan araglar anlamina gelen
arastirma teknikleri nicel ve nitel arastirma yontemlerinde farklilik arz etmektedir (Gong
Savran, 2012: 75). Nicel arastirma teknikleri i¢inde deney ve yar1 deney gibi teknikler varken
nitel arastirma tekniklerinde bu teknikler bulunmaz. Ancak nitel arastirma yontemi iginde bu
yonteme has olarak kullanilan arastirma teknikleri de bulunmaktadir. Bu arastirma teknikleri
cok cesitli de olsa belli bagh aragtirma teknikleri sunlardir: “Derinlemesine Goriisme, Odak
Grup Goriisme, Yapilandirilmamis (denetimsiz) Gozlem, Katilimsiz Goézlem, Katilimer
Gozlem, Yari-Yapilandirlmis Gozlem, Ornek Olay Incelemesi (Vaka Calismasi), Yasam
Oykiisii Goriismesi, Sozlii Tarih Goriismesi, Dokiiman Incelemesi, Icerik Analizi, Elestirel
Soylem Analizi, Gomiili Teori”. Burada sunu hemen belirtelim, “Gozlem” ve “Goriisme”
teknikleri nicel arasgtirma teknikleri arasinda da yer almaktadir ancak bu teknikler nicel
aragtirmada “yapilandirilmis gozlem ve yapilandirilmis goriisme” diye ele alinmaktadir.
“Elestirel soylem analizi”, “Ornek olay incelemesi”, “i¢erik analizi”, “belge (dokiiman)
incelemesi” gibi teknikler ise nitel arastirma tekniklerine ait arastirma teknikleridir. Nicel

aragtirma tekniklerinde boyle teknikler bulunmaz.
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Bu nitel aragtirma tekniklerinden makalemizin konusuna paralel olarak, belge (dokiiman)

incelemesi ve belge incelemesine dayali igerik analizinden kisaca bahsedelim.

Nitel arastirma tekniklerinden olan “belge (dokiiman) analizi” arastirma konusu hakkinda bilgi
veren yazili materyallerin ¢oziimlenmesidir. G6zlem veya goriigmelerin miimkiin olmadig1
arastirmalarda tek basina veri toplamak igin veya diger veri toplama teknikleriyle birlikte
kullanildiginda arastirmaya cesitlilik kazandirmasi ve aragtirmanin gecerliligini artirmasi
amaciyla kullanilir (Y1ldirim ve Simsek, 2005:188-189). Arastirmamizda belge analizini icerik
analiziyle beraber kullanmaktayi1z. Belge analizi nerelerde yapilir denilirse cevap olarak, belge
niteligine sahip tlim yazili materyallerdir denilebilir. Mesela, kitaplar, belgeler, makaleler,
gazete ve dergiler, raporlar, kayitlar, tutanaklar, yazigmalar, mektuplar, yasam &ykiileri,
giinliikler, hatiralar vb. gibi tiim yazili belgelerde kullanilabilir. Belge (dokiiman) incelemesinin
avantajli yonleri, konuyla ilgili kisilere ulasilmadiginda veri toplamayir miimkiin kilip
arastirmanin gecerliligini artirabilir, diisiik maliyetli olup incelenen belgelerde bazen kisilere
ait igten gelen samimi duygu ve diisiincelere ulasilabilir. Bununla birlikte belge (dokiiman)
analizinde yanli davranma, gergekleri abartma, her belgeye ulagilamama durumu olacagi i¢in
gercege yakin bilgiler elde edilemeyebilir (Bailey: 1982; akt. Yildirnrm ve Simsek, 2005:192-
193) .

Belge (dokiiman) analizi nasil yapilir? Belge analizi yapilacakken iki teknik kullanilabilir. Bu
iki teknikten biri igerik analizi iken digeri elestirel sdylem analizidir. Igerik analizi, incelenen
belgelerdeki ifadelerin belirli 6zelliklerini sistematik ve nicel bir yolla tanimlama, nitelendirme
ve boylece metne iligkin bazi ¢ikarsamalarda bulunma cabasi olarak tanimlanmaktadir. Yazih
belgelerde igerik analizinde metinlerde belirli sozciiklerin kag kez tekrarlandiginin sayilmasi,
gazetelerde siitunlarda mangetlerde haberlere ayrilan alanin kag¢ santimetrekare oldugunun
hesaplanmasi, radyo ve televizyonlarda arastirilan konuya ka¢ dakika/saat ayrildiginin

Olciilmesi gibi nicel verileri de tespit edebilir (Gong Savran, 2012: 75 vd.).

Icerik analizinde sadece nicel tespitler yapilmaz. Nitel olarak da igerik analizleri yapilabilir.
Mesela, tematik icerik analizi, igerik analizinin nitel verilerle yapilmasina yardimer olur.
Tematik igerik analizinde metindeki baskin temalari yakalayacak bir kodlama semasi hazirlanir
ve metin bu semaya gore incelenir. Bu nedenle 1y1 bir tematik analiz i¢in hem metni iyi tanimak
hem de kodlama semalarini diizgiin olusturmak gerekir. Tematik igerik analizinde eksik kalan
baz1 yonlerin tespiti i¢in “referans igerik analizleri” de eklenebilir. Mesela, bir metindeki
ifadelerin ya da bir konugmacinin sectigi kelimeler, kullandigi iislup, metindeki veya
konusmadaki vurgular “referans icerik analizi” ile tespit edilebilir (Franzosi, 2004: 186 vd.).
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Belge (dokiiman) analizinde kullanilan diger bir teknik “elestirel s6ylem analizidir”. Nitel i¢erik
analizi diye de adlandirilan (Pickering, 2004: 889) “clestirel sdylem analizi” metinde agikga
belirtilen anlamin i¢inde gizli olan veya ilk anda ima edilen anlamlarin 6tesindeki anlamlarin
ortaya ¢ikarilmasidir. Bu teknige elestirel sozciigii eklenmeden “sdylem analizi” demek de
miimkiindiir. Ancak elestirel sdylem analizi denmesinin nedeni metindeki ya da konusmadaki
dil ile ger¢ek diinyanin diger yonlerine diyalektik olarak bagli olan toplumsal olay ve pratiklerin
elestirilmesidir. Acaba bir arastirmada sadece “sdylem analizi” yapilsa elestirel bir sdylem
analiz yapilmasa bu arastirma gegerli olmaz mi diye soruldugunda elbette gecerli olacagim
sOyleyebiliriz. Ancak nicel arastirmalardaki gibi sayisal verilere dayanmadigindan nitel
arastirmalarda gecerliligi daha da giiclendirmek esastir. “Soylem analizinde” bu elestirinin
yapilmasi arastirmanin gegerliligini daha inandirici ve gergekgi hale getirebilir. Bu
aragtirmamizda da igerik ve sdylem analizine -bazen elestirel bir tisluba- dayanarak bir nitel

calisma yapmayi planlamaktayiz.
b. 1949-1982 yillan arasinda Din Psikolojisi Bilimi ve Yapilan Arastirmalar

Bati1 diinyasindaki din psikolojisinin baglangi¢ yillarindan yaklasik elli sene kadar sonra
Tiirkiye’de din psikolojisi ilk defa taninmaya ve anlagilmaya baglamistir. Kog’a (2015) gore de
Tiirkiye’deki din psikolojisinin ilk Akademik ¢alismalar1 Bati’daki din psikolojisi
calismalarindan yaklasik 50 sene sonra yani 1950’11 yillarin baslarinda yapilmaya baglanmistir.
Bati’da 1930’1lu yillarda inise gecen din psikolojindeki akademik ¢aligmalarin 1950’11 yillarda
tekrar yiikselise gectigi bir donemde Tiirkiye’de de yeni yeni baslamasi (Ok, 2006), din
psikolojisi alan1 i¢in evrensel bilim olma yolunda 6nemli bir satha oldugunu bize anlatmaktadir.
Zira sadece Bat1 kaynakli bir bilim dali olmak yerine farkli bir dini kiiltiir ve cografyada din
psikolojisinin taninmaya baslamasi evrensellik adina 6nemli bir gelismedir. Farklr bir dini
kultiir ve cografyada tamitilmasi ve gelistirilmesi istenen Bati mengeli bir bilim dali nasil
gelistirilecekti ve nasil bir yontem kullanacakti? ste bu soru Tiirkiye’deki bilim insanlarini
1949°dan itibaren yaklasik otuz yillik bir zaman dilimi iginde mesgul etmistir. Din
psikolojisinin ilk tanitici eserinin yazildigi tarihten (1952), 1982 anayasanin kabulii ile Yiiksek
Islam enstitiilerinin ilahiyata déniistiiriilerek kurulan tiim ilahiyat fakiiltelerinin biinyesinde din
psikolojisi kiirsiilerinin ¢ogaldigi donem icinde Tiirkiye’deki din psikologlari bu sorulara cevap
aramistir. Elbette bu tarihler arasinda din psikologlar1 kendi alanlarinda baska problemleri de
arastirmiglardir. Ancak vurgulamak istedigimiz sey sudur: “Bati’dan yaklasik 50 yil sonra,

Tiirkiye'de ilk defa tamitilan ve arastirilan bir bilim dali olan din psikolojisi Tiirk bilim
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diinyasina tamtilirken Bati’dan bagimsiz olarak yeni bir metot ve terminoloji ile mi tanitilacakti

yoksa Bati’min referansi ve metodolojisi dogrultusunda mi tanmitilacakti?””

Yukaridaki bu sorular din psikolojisi alanindaki ilk eseri yazan Bedi Ziya Egemen tarafindan
ele alinmistir. Boylece din psikolojisi alanindaki ilk kitap olan “Din Psikolojisi: Saha, Kaynak
ve Metot Uzerine Bir Deneme” (1952) Ankara Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi’nde 6gretim
iyeligi yapmis olan B. Z. Egemen tarafindan yazilmigtir. Bu eser din psikolojisi alaninda
yayinlanan ilk Tirkce eser olma 6zelligini tasimaktadir. Egemen’in din psikolojisi alanindaki
ilk eseri metodoloji ve tanitim {lizerine yazmis olmasi yukaridaki sordugumuz sorularin o
donemin bilim insanlarinin zihnini mesgul ettigini bize gosterir. Belki Egemen gibi o donemin
bilim insanlar1 din psikolojisinin en temel konusu olan dindarliktan baslayabilirlerdi. Fakat
1949 ve 1982 arasindaki donemde din psikolojisinin tanitilmasi gerekmekteydi. Kog (2015) da
aynmi durumu belirterek Tiirkiye’deki din psikolojisi ¢alismalarinin ilk doneminin tanitim

donemi oldugunu ifade eder.

Bedi Ziya Egemen tarafindan yazilan “Din Psikolojisi: Saha, Kaynak ve Metot Uzerine Bir
Deneme” (1952) adli kitap daha sonraki siiregte uzun bir siire Ankara ilahiyat fakiiltesinde din
psikolojisi ders kitabi olarak okutulmustur. Bu kitap, iki bdliimden olusmaktadir. Birinci
boliimde, din psikolojisi biliminin genel bir tanitimina, ikinci boliimde ise psikanaliz ekoliin
temel gortisleri ele alinarak S. Freud ve C. G. Jung arasindaki goriis farklarina deginilmistir.
Ayrica bu boliimde Egemen (1952) Freud’un dine iliskin yaklasimlarinin elestirisini yapmaistir.
Kog (2015) Egemen’in bu eserinde bagimsiz bir Islami din psikolojisi kurulmasi geregine de
dikkati ¢ektigini iddia etmisse de bizim arastirmalarimizda bu eserde “Islami bir psikoloji”
terimiyle karsilasmadigimiz gibi Bati metodundan “bagimsiz” yeni bir Islami din psikolojisinin
kurulmas1 gerektigini ifade eden bir pasaj da yoktur. Egemen’in (1952) kitabinin son
paragrafinin Kog¢’un (2015) bu yorumda bulunmasini nedeni olabilecegini diisiinmekteyiz.
Egemen (1952: 51-52) bu eserinin son paragrafinda, “Din psikolojisi hakkindaki bu kiiciik
eserin mihim bir maksad: da son asirlarda Islam diinyasinda ihmale ugrayan psikolojik
arastirmalart tesvik etmektir. Cagdas psikoloji ilmi anlayisina uygun olarak yapilacak bu
arastirmalarin elde edecekleri neticeler, bir yandan dinlerin en miitekabili olan Islamiyet’i
daha iyi kavramamizi temin edecek, 6biir yandan da bazi mutaassiyp Hristiyanlarin dinimize
tevcih ettikleri tenkitlerin cevaplandirilmasinda zaruri olan malzemeyi hazirlayacaktir”
ifadesini kullanmistir. Bu ifadelerden yola ¢ikarak “Egemen tarafindan bagimsiz Islami bir
psikoloji kurulmas: geregine isaret edildi” yorumu zorlama bir yorum gibi géziukmektedir.

Islam diinyasinda psikolojik calismalari tesvik etmek demek islami psikolojinin kurulmasim
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istemek anlamma gelemez. Bu uygun bir yorum degildir. Iste nitel ¢alismalardaki belge
analizinde kullanilan sozciik tahlili ve bir sozciigiin ne kadar veya kag kez kullaniminin tespiti
bunun i¢in onemlidir. Ciinkii kitapta ve de bu son paragrafta Egemen “bagimsiz”, “bagimsiz
Islami psikoloji” veya “Islami psikoloji” gibi kelimeleri kullanmamistir. “Bagimsiz Islami
psikoloji” yerine “cagdas psikoloji ilmi anlayisina uygun” diyerek “bagimsiz” kelimesini
kullanmadigimi ve kastetmedigini gosterir. Bu paragraftaki anlam Hristiyan kiiltiirii yerine,
Batr’daki cagdas din psikoloji yontemi ile Islam kiiltiirii i¢inde yetisen insanlarin dini
hayatlarini incelemenin tesvik edilmesi demektir. Nitekim Egemen (2015: 51), din psikolojisi
icindeki g¢alismalarin biiylik bir kismmin Yahudilik ve bilhassa Hristiyanlik {izerinde
yapildigindan bahisle, bu ¢alismalarin neticelerini “bir iki biiyiik cilt i¢inde bile toplamak
imkansizdir” diyerek Bati’da Miisliimanlar {izerine yapilan c¢aligmalarin azligindan sikayet
etmektedir. Bagimsiz Islami psikoloji kurmak demek yeni bir metodoloji ile dini psikoloji
yapmak demektir. Egemen’in (1952) bunu kastetmedigi ¢ok agiktir. Tam tersine, din
psikolojinin ¢agdas metodolojisi ile Tiirkiye’deki veya Islam cografyasindaki dini duygu,

diisiince ve davranigin incelenmesini kastetmektedir (Egemen 1952).

Tirkiye’de akademik anlamda ilk olarak Bedi Ziya Egemen ile baslayan din psikolojisi
alanindaki kitap ve makale ¢alismalar1 1982 yilina dogru yavas yavas artmistir. Makale sayilar
elbette basilan kitaplardan fazladir!. Ancak arastirmamizin konusuna bagli olarak asagida 1949

ile 1982 tarihleri arasinda basilmis kitap ¢aligmalarini kronolojik sirasi ile verelim:

-1952, Din Psikolojisi: Saha, Kaynak ve Metot Uzerine Bir Deneme, Yaz.: Bedi Ziya Egemen,

Ankara, Tiirk Tarih Kurumu Basimevi.

- 1967, Inang ve Hareket Biitiinliigii Bakimmdan Din Terbiyesi, (Doktora Tezi), Yaz.: Neda

Armaner, MEB. istanbul, Bilim Eserleri Serisi.

- 1968, Din Psikolojisi, Yaz.: Osman Pazarli, istanbul, Remzi Kitapevi, (1972 Basimi da

bulunmaktadir).

- 1970, Din ve Tanri Inancinin Gelismesi Uzerine Bir Arastirma, Yaz.: Belma Ozbaydar,

[stanbul, Baha Matbaasi.

! Aragtirmanin konusu din psikolojisinde yayinlanan kitaplar oldugu igin yaymlanmis makalelerin kronolojik
stirasini vermeye gerek duymuyoruz. Ancak makaleler hakkinda genis bilgi i¢in bkz. Sezen ve Yener, 2009.
“Tiirkiye’de Din Psikolojisi Alaninda Ulusal Dergilerde Yayinlanmis Makaleler Bibliyografyast (1956-2008)”.
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- 1973, Psikopatolojide Dini Belirtiler, Yaz.: Neda Armaner, Ankara, Demirbas Yayinlar
(Ayyildiz Matbaasi).

- 1980, Din Psikolojisine Giris-I, Yaz.: Neda Armaner, Ankara, Ayyildiz Matbaasi.

Goriilecegi Uzere 1949-1982 yillan arasinda Tiirkiye’deki makale sayisi kitap/eser sayisindan
fazla olsa da din psikolojisindeki tiim caligmalar Bati’ya nazaran o tarihlerde yeteri kadar
degildir. Ancak giderek artmistir. Arastirmamizin kapsami ¢ergevesince din psikolojisindeki

ilk donem kitap/eser ¢aligmalarini kisaca anlatmaya devam edelim.

Bedi Ziya Egemen’den sonra, 1960’11 yillarda Ankara Ilahiyatin doktora dgrencisi olan Neda
Armaner, 1963 yilinda “Inang ve Hareket Biitiinliigii Bakimindan Din Terbiyesi” adl1 doktora
tezi ile din psikolojisi alaninda ilk kez “bilim doktoru” unvani almistir. Armaner, bu eserini
1967 yilinda bastirmistir. Istanbul Yiiksek islam Enstitiisiinde Din Psikolojisi ve Ahlak hocalig
yapan Osman Pazarli din psikolojisi adli eserini 1968 yilinda yazmais ve ikinci baskisini da 1972
tarihinde yapmustir. Bu kitap Egemen (1952)’den sonra yazilmis ikinci ders kitabidir ve Yiiksek
Islam Enstitiilerinde uzun bir siire okutulmustur. 1970 yilina gelindiginde ilk kez yazarmin
alan1 din psikolojisi ve ilahiyat olmayan ama konusu din psikolojisinin ana konusu olan bir
kitap yazilmistir ki yazari Istanbul Universitesi’nin Tecriibi Psikoloji Enstitiisiinde gérevli olan
Belma Ozbaydar’dir. Bu kitabin en dikkat cekici dzelligi Ilahiyat ya da Yiiksek islam Enstitii
geleneginden gelmeyen bir akademisyenin yazdigi bir kitap olmasidir. Bu eserlerden sonra din
psikolojisi alaninda yazilmis son iki eser de Armaner tarafindan yazilmis olup bunlardan ilki,
1973’teki “Psiko-patolojide Dini Belirtirler” kitabr iken digeri 1980 basimli din psikolojisi
alaninda ders kitab1 olarak yazilan “Din Psikolojisine Giris-I" kitabidir. Boylece 1949°dan 1982
yilna kadar din psikolojisi alaminda yazilmis toplam alti kitaba? rastlanilmaktadir.
Arastirmamizda incelemeyi planladigimiz bu alt1 kitaptan besi hakkinda kiinye, sekil, igerik,

boliim, konu, amag, kaynakca vb. gibi dis 6zellikler agisindan bilgi vermek istiyoruz.

Bedi Ziya Egemen’in (1952) Kitabinin Ozellikleri: Ankara Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi
Yayinlarindan ¢ikan 57 sayfalik kitabin adi ana baslikta “Din Psikolojisi” yazmakla birlikte alt
baslikta da “Saha, Kaynak ve Metot Uzerine Bir Deneme” de bu ana basliga eklenmistir. Bunun
igin kitabin tam olarak adma “Din Psikolojisi, Saha, Kaynak ve Metot Uzerine Bir Deneme”
diyebiliriz. Basimevi yani matbaasi Tiirk Tarih Kurumu Basimevi olup basim tarihi 1952°dir.

I¢ sayfalara dogru gidildikce kitabin bir sayfalik olan 6nsdz kism1 goriilmektedir. Bu énsoz

2 Burada bahsettigimiz kitaplardan bagka 1949-1982 tarihleri arasmda yazilmis ama gdziimiize ¢arpmayan varsa
tarafimizi bildirmeniz bizi memnun eder.
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kisminda kitabin neden yazildig1 yani yazilma amacinin ne oldugu anlatiimaktadir. Egemen
onsozde kitabin yazilma amacini su ifadelerle anlatmaktadir: ““... bu ilim kolunu ana hatlariyla
tanitmak, caligmalar hakkinda toplu bir fikir vermek ve gelecekteki yerli aragtirmalara ilmi bir
zemin hazirlamaktir”. Kitabin 6ns6ziinden sonra i¢indekiler kismi1 yazilmamis ve dogrudan
konulara gecilmistir. Kitabin ilk konusu biiyiik harflerle “DIN PSIKOLOJISI” bashigi olup
herhangi bir aciklama yapmadan alt baglik atilarak “Tarihi Giris” yazilmistir. Bu boliimde din
psikolojisinin tarihinden kisaca bahsedilmistir. Ilerleyen sayfalarda din psikolojisinin
Amerika’daki ve Almanya’daki tarihi gelisim seyri ele alinmistir. Kitabin 16. sayfasinda ikinci
bolim gibi “Din Psikolojisinin Mevzu, Saha, Kaynak ve Metodu” adli baslik atilmis ve din
psikolojisinin konu, alan, kaynaklar1 ve metodolojisi tanitilmustir.” “Ikinci béliim gibi” ifadesini
kullanmamizin nedeni bu konularin olusturdugu bashigin tarihsel bilgi aktariminin oldugu
sayfanin devaminda verilmis olmasidir. Halbuki bu konularin baslig1 yeni bir sayfada verilerek
ikinci bir bolim olarak yazilabilirdi. Buna ragmen kitabin yazildigi devri goz Oniinde
aldigimizda buranin ikinci bir b6liim oldugunu anlamaktayiz. Bu ikinci boliimiin baslig1 altinda
sayfa 24’e gelince bir alt baslik i¢inde “Metot Meselesi” konusuna deginilmistir. Sayfa 34’e
geldigimizde bir alt baglik ile daha karsilagsmaktayiz ki bu “Psikanaliz” adli konudur. Egemen
burada Freud’un din basta olmak {izere ¢esitli goriislerinden bahseder ve konuyu oldugu gibi
aktarmaya Ozen gosterir (Egemen, 1952: 34-40). Egemen (1952:40) Frued’un gorislerini
aktardiktan ve anlattiktan sonra sayfa 40’ta “Tenkit” alt baslig1 altinda elestiriye tabi tutar.
Nihayetinde sayfa 50’ye geldigimizde kitabin “Netice” kisminin yazildigin1 gérmekteyiz.
“Netice” kisminda kitabin yazilma gayesinin ne oldugu anlatilarak Batidaki psikologlarin
Islam’a 6n yargili olduklar1 vurgulanarak din psikolojisinin modern metotlari ile Islam kiiltiir
ve medeniyeti dikkate alinarak din psikolojisinin Miisliiman bir cografyada da gelistirilmesi
gerekliligi vurgulanmaktadir. Kitabin 53. ve 57. sayfalar1 arasinda da “Bibliyografya” basligi
atilarak kitabin kaynakcasi verilmistir. Kaynak¢a boliimiine baktigimizda 6’s1 yerel kaynak

olmak Uzere toplam 96 kaynak eser ad1 yazilmustir.

Osman Pazarli’nin “Din Psikolojisi” adli kitabimin Ozellikleri: Remzi Kitapevi yayinlarindan
cikan 272 sayfalik “Din Psikolojisi” adli kitap ilk baskisini 1968 yilinda yapmustir.
Aragtirmamizda inceleyecegimiz ikinci baskisi ise 1972’de basilmistir. Kitabin kapak ve kiinye
kismin1 gectikten sonra “Onséz” kismina gelmekteyiz. Onsdz hem 1968 basimi i¢in hem de
1972 basimi igin yazilmistir. Onsdzde kitabin yazilma amaci ile ilgili bilgiler ve niyetler de
yazilmaktadir. Pazarli (1972:5) din psikolojisinin yeni bir ilim oldugunu ve bu ilim etrafinda

genis arastirmalar ve tartismalar yapildigini, kendi kitabinin amacinin ise bu arastirma ve
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tartigmalari dzetleyerek Tiirk Islam aydinlarina tamtmak oldugunu dile getirir. Ayrica kitabinin
Yiiksek Islam Enstitiilerinin programlarma uygun olarak hazirlandigimi belirten Pazarli
(1972:6) ikinci baskisinda kitaptaki bazi boliimlerin genisletilerek konularin daha agik ve
ogretici oldugunu belirtir. Pazarli kendi yazdig1 diger kitaplari ile tamamlayici olan bu eser her
derecedeki okullarin din dersleri icin de yardimci kaynak kitap hizmeti goérecegini dile
getirmistir. Bu ifadelerinden anlamaktayiz ki Pazarli’nin “Din Psikolojisi” kitab1 bir ders kitab1
mahiyetinde hazirlanmistir. Kitabin 7. ve 8. Sayfasinda “Igindekiler” boliimii yer almaktadir.
I¢indekiler kisminda kitabin 10 boliimden olustugu goriilmektedir. Birinci boliim, “Bilgi ve
Inang”; ikinci boliim “Dini Olayin Agiklanmasi”; ficiincii boliim, “Din Psikolojisi ve Metotlart;
dordiincii boliim, “Din Duygusu ve Din Suuru”; besinci boliim, “La suur ve Din Psikolojisi ile
Ilgili Ilimler, Semavi Dinler”; altinci boliim, “Hidayet, Ziiht ve Istigrak”; yedinci boliim,
“Ibadet ve Dua, Islam’da Rasyonalizm”; sekizinci béliim, “Islam’da Temel Ilkeler”; dokuzuncu
boliim, “Metapsisik, Mucize”’; onuncu boliim, “Din Psikolojisi Alaninda Calismalar” seklinde
stralanmustir®, Din psikolojisi alani ile uyusmayan bilgi ve inan¢ béliimii, semavi dinler,
Islam’da temel ilkeler, din felsefesi, mucize gibi konular bu kitabin elestiriye agik konularidir.
Bunun disinda dinin tanimi, din psikolojisinin metodolojisi ve tarihsel gelisimi gibi konular
genis bir sekilde anlatilmistir. Kitabin 268 ile 270 sayfalari arasinda “Dizin” bolimi
yapilmistir. Kitabin en sonunda da yani 271.sayfada bir sayfalik “Bibliyografya” kismi
olusturulmustur. Kaynakga 60 kaynak eserden olugsmus ve bunun 23 tanesi Bat1 kaynakli eserler

olup digerleri yerli ve Islami kaynaklardir.

Belma Ozbaydar’in “Din ve Tanri Inancinin Gelismesi Uzerine Bir Arastirma” Kitabinin
Ozellikleri: Istanbul Baha Matbaasi tarafindan 1970 yilinda basilan bu eser, 68 sayfadan
olusmaktadir. Kitabn iigiincii sayfasindaki bir sayfalik “I¢indekiler” boliimii olusturulmustur.
Igindekiler kisminda ilk olarak “Giris” kismi karsimiza ¢ikmaktadir. Giris baslik olarak
yazilmig olup herhangi bir acgiklama yapilmadan “Dinin Fonksiyonu” adli alt basliga
gecilmistir. Daha sonra altinci sayfada “Dinin Mahiyeti”, onuncu sayfada “Dinin Tarihgesi”,
on ikinci sayfada “Dini Inanglarin Otogenetik Gelismesi” anlatilarak bu béliim bitirilmistir.
Arastirma nicel arastirma yontemi iizerine bina edildigi i¢in kitabin “Problem” ve “Metot”
bolimlerinde nicel arastirma tekniklerinden anket teknigi kullanilarak yapildigin
anlamaktayiz. Arastirmada kullanilan anket maddeleri de kitabin 65 ve 66. Sayfalarinda

verilmigtir. Arastirmanin “Sonuglar” kismi uzun bir boliimii teskil etmektedir. Sayfa 21°den

% Kitabn béliim basliklarina ve konularmma bakildiginda bazi konularm din psikolojisinin ana konular ile
ortiismedigi elestirisinde bulunabilirsiniz. Ancak makalemizin amact kitap elestirisi yapmak olmadig1 i¢in bu
konuyu bir yana birakiyoruz.
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baglayip 55. Sayfaya kadar devam etmektedir. Bu “Sonuglar” kismi “din inanc1”, “din inancinda
kararsizlik™, “tanr1 inanc1”, “tanr1 inancinda kararsizlik” gibi alt baslik icinde anlatilmaktadir.
Daha sonra57-61. sayfalar arasina “Tartisma ve Genel Sonug¢” diye bir boliim daha eklenmistir.
Son olarak 62. ve 63. sayfalarda ise “Ozet” kism1 yapilmistir. Kitabin “Bibliyografya” kismu
ise 67. ve 68. Sayfalarinda yer almaktadir. “Bibliyografya” kisminda 33 yabanci kaynagin adi
varken yerli hi¢bir kaynak esere atifta bulunulmamistir. Kitabin ne giris kisminda ne sonug

kisminda ne de farkli bir yerinde bu eserin neden yazildigina yani aragtirmanin amacina dair bir

bilgi bulunmamaktadir.

Neda Armaner’in “Psikopatolojide Dini Belirtiler” Kitabinin Ozellikleri: Demirbas Yayinlar1
tarafindan 1973 tarihinde basilan bu kitap 220 sayfadan olusmaktadir. Kitabin kapak ve kiinye
kismini gegtikten sonra “I¢indekiler” béliimiine gelinmektedir. I¢indekilere bakildiginda kitap
giris, bes boliim ve sonugtan olusmaktadir. Birinci boliim, “Psikopatolojide Metotlar”; ikinci
boliim, “Ruh-Beden Biitiinliigii” ile “Normal ve Anormalin Sinir1”; {igiincli boliim, “Anormal
Ruh Olgularint Psikolojik ve Psikososyal Yonden Tanima ve Analiz”; dordiincii boliim,
“Patolojik Dini Diigiince ve Davranis Sebepleri: Delir’lerin Patojenileri”; besinci boliim, “Dini
Hezeyanlarin Psikopatolojisi” seklinde basliklandirilmistir. Giris kismina ge¢meden Once
kitabin Bedi Ziya Egemen’e atfedildigini gormekteyiz. Egemen’in (1952:21) Din Psikolojisi
kitabindan alint1 yapilarak kitabin yazilma amacinin ne oldugunu anlamaktayiz. Ayrica “Giris”
kisminin ilk paragrafinda “Normal psisik olgular1 yeter derecede degerlendirebilmek icin
anormal ruhi tezahiiriin iyi anlasilip bilinmesinde kaginilmaz bir gereklilik ve fayda vardir”
denilerek Egemen’in (1952: 21) diisiincesi ile paralel bir diisiince amaglanmistir. Dikkatimizi
ceken bir husus da sudur: Kitabin 163. ve 197. Sayfalarinda akil ve sinir saghigi yerinde
olmayan bazi hastalarin el yazisi ile yazdiklar1 bazi metinler de kitaba eklenmistir. Kitabin
sonug¢ kismi 198 ile 209. Sayfalar1 arasindadir. “Sonu¢” kisminin son sayfasinda (bkz. s.209)
da bu eserin anormal dindarlig1 sistemlestirmekten ziyade normal dindarin duyus, diisiiniis ve
hareketlerini daha 1yi taniyabilmek icin yazildigim1 anlamaktayiz. Kitabin 211-215. Sayfalar
arasinda “Bibliyografya” kismi yer almaktadir. Toplamda 90 kadar kaynak gosterilen eserin

47’s1 yerel kaynaklardan olusurken yabanci kaynaklarin sayist 43 tiir.

Neda Armaner’in “Din Psikolojisine Giris-1" Kitabinin Ozellikleri: Ankara Ayyildiz Matbaasi
tarafindan 1980 yilinda bastirilan bu kitap 179 sayfadan olugsmaktadir. Kitabin ikinci cildinin
de bastirilmasi planlanirken yazar tarafindan bu kitabin ikinci cildi bastirilmamistir. Kitabin
kiinye bilgileri kismindan sonra “Igindekiler” kismina ulasilmaktadir. “Ons6z” kismu ise

“I¢indekiler” kismindan sonra gelmektedir. “Igindekiler” kismindan kitabin ii¢ ana boliime
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ayrildigi goriilmektedir. “Boliim-I” kisminda “Din Psikolojisinin Tanimi ve alt basliklar1”, “Din
Psikolojisinin Giinlimiize Kadar Tarihsel Gelisimi”, “Din Psikolojisinin Kaynaklar1”, “Din
Psikolojisinin Metotlar1” seklinde ana basliklar bulunmaktadir. “Boliim-II” kisminda ise “Insan
ve Din (Dinsel Kisiligin Gelisimi)”, “Cevre ve Kiiltiiriin Rolii”, “Cocuklukta Din”, “Ergenlikte
Din”, “Yetiskinlikte Din” gibi ana bashiklar vardir. Ugiincii Béliim ise “Din Egitiminin Psiko-
Sosyolojik Temelleri” ana baghigr altinda diger alt bagliklar ile din egitimi ve din psikoloji
arasinda inter-disipliner konular anlatilmistir. Her bir boliim sonunda ayr1 ayr1 “bibliyografya”
yapilmis ve kitabin son kisminda “isim” ve “konu” indeksleri verilmistir. Bu kitabin yazilma
amact “Onséz” kisminda yazmaktadir. Armaner (1980) kitabmin yazilma amacini sdyle
aciklamaktadir: “Son yillarda din psikolojisi alaniyla ilgili olarak iiniversite diizeyinde yapilan
bazi inceleme ve arastirmalar bulunmakla beraber, konular1 derli toplu iceren bir kitabin
yoklugunun duyulmasi, bu kitabin hazirlanmasinda en 6nde gelen bir etken olmustur”. Bu kitap
din psikolojisinin yerelde gelismesine katki sunmak ve din psikolojisi konularini derli toplu bir
sekilde sunmak amacindadir. “Bolim-I" kisminin sonundaki “bibliyograf”da 13 kaynak esere
atifta bulunulmus olup bunun 6’s1 yabanct 7’si yerel kaynaklardir. “Bolim-II"nin
“bibliyografya” kisminda toplamda 30 kaynak gosterilmis olup bunlarin 17’si yerel olup 13’1
yabancidir. 3. Boliimiin kaynakgasinda ise 25 kaynak eser verilmis olup bunlarin 2’si yabanci
23’1 yerel kaynaklardir. Boylece kitapta kullanilan biitiin kaynak eserlerin toplami 68 olup
bunun 47’si yerel 21’1 yabanci kaynaklardir. Kitabin son sayfasinda yazilma planinda olan

ikinci cildin i¢indekiler kism1 verilmis ancak ikinci cilt yazilmamaistir.

Arastirmamizda analize tabi tutacagimiz eserlerin genel 6zelliklerini verdik. Simdi bahsedilen
genel Ozellikleri agsagida bir tablo halinde gosterebiliriz. Tablo-1’de inceledigimiz kitaplarin
kolaylik olmasi i¢in kisa adlar1 da eklenmistir. Arastirmanin bulgular kismindaki Tablo-2’de

bu kisa adlarin kullanildigini gorebilirsiniz.
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Din Din Psikolojisi Din ve Tanr1 Psikopatolojide Din
Kitap Adi Psikolojisi: Inancinin Dini Belirtiler Psikolojisine
Saha, Kaynak Geligmesi Giris-I
ve Metot Uzerine Bir
Uzerine Bir Arastirma
Deneme
Yazar Ad1 Soyadi Bedi Ziya Osman Pazarli Belma Neda Armaner Neda Armaner
Egemen Ozbaydar
Aragtirmada BZE OP BO NA1 NA2
Kullandigimiz Kisa
Adi
1952 1968 ve 1972 1970 1973 1980
Basim Yeri ve Ankara Istanbul Istanbul Ankara Ankara
Tarihi
Ankara Remzi Baha Matbaast Demirbas Ayyildiz
Yayevi/Matbaast [lahiyat Kitabevi Yaymlari Matbaast
Fakiiltesi
Yayinlari
Din Din Amag Anormal Din
Eserin Yazilma psikolojisini psikolojisini belirtilmemis. davraniglari psikolojisinin
Amact tanitmak ve tanitmak ve inceleyerek din | gelisimine katki
yerelde alana ders kitab1 Psikolojisine saglamak ve
katk1 saglamak olarak katkida konular1 derli
okutmak bulunmak toplu sunmak
Sayfa Sayis1 57 272 68 220 179
Icindekiler Kism Yok Var Var Var Var
Boliim Sayisi Bolumlere 10 6 5 3
ayrilmamig
Kaynakga ve Sayisi Var. Var. Var. Var. Var.
Yerel:6 Yerel:37 Yerel:0 Yerel: 47 Yerel:47
Yabanci: 90 Yabanci: 23 Yabanci: 33 Yabanci: 43 Yabanct: 21
Toplam 96 Toplam 60 Toplam 33 Toplam 90 Toplam 68
kaynak eser. kaynak eser. kaynak eser. kaynak eser. kaynak eser.
Konw/isim Dizini Yok Var Yok Var Var

Tablo:1 Arastirmada incelenen eserlerin genel 6zellikleri
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Arastirmanin Yontemi

Bilimsel bir arastirmanin mutlaka bir yontemi olmak zorundadir. Makalenin konusundan da
anlagilacag lizere bu aragtirmanin yontemi anlamaci perspektife dayanan yani olgularin sayisal
verilerle degil anlama dayali olarak agiklandigr “nitel” yontemdir. Nitel yontem hakkinda gerekli
aciklamalar yukarida yapilmistir. Bu boliimde ise aragtirmamizda basvurdugumuz nitel aragtirma
yontemi i¢inde kullanilan problem, amag, teknik, strateji, ¢alisma grubu/6rneklem vb. gibi alt
birimleri agiklayalim. Nicel yontemde oldugu gibi nitel yontemde de arastirmanin “problemleri”,

“amac1”, “deseni”, “smirliliklar1 ve varsayimlar1”, “calisma grubu/6rneklemi”, “analiz teknigi”

gibi bilgiler belirtilmek zorundadir.

Arastirmanin Problemleri

Makalenin basligindan da anlasilacag tizere, 1949 ile 1982 yillar1 arasinda din psikolojisi alaninda
yazilmig bazi kitaplar1 nitel bir analize tabi tutarken, zihnimizi mesgul eden hangi soruyu
arastirmak adina boyle bir bilimsel arastirmaya girisildigini belirtmek durumundayiz. Aksi
takdirde s6z konusu kitaplari her agidan farkli sekillerde analize tabi tutmak miimkiindiir. Bunun

icin aragtirmanin problemini ve varsa alt problemlerini ortaya koymak isimizi kolaylastirir.
O halde aragtirmamizin ana problemini su sekilde olusturabiliriz:

“Din psikolojisi alaminda yazilmis ilk donem eserler, -yazilma amaclar, kaynakg¢alardaki
benzerlik ve farkliliklar dikkate alinarak- bazi psikolojik terimleri kullanmada zaman iginde tam

bir disipline kavusmus mudur?”’
Arastirmanin alt problemleri ise sunlardir:

1. “Din psikolojisinin Tiirkiye’deki ilk eserlerinde “gayri mes ur, gayr-i suur, La suur, suur,
suur alti, suur digi, tahte’s-suur, biling, bilin¢ disi, biling alti, ergen, ergenlik, adolesans,
piiberte” gibi terimlerin;

a) Kullanim sayilari nedir?
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b) Bu terimlerin kullaniminda bir fikir birligi var midir?
2. Din psikolojisi alaninda yazilan ilk kitaplarin yazilma amaglarinda ve gosterdikleri

kaynakcalarda benzerlikler ve farkliliklar var midir?
Arastirmanin Calisma Grubu (Orneklemi)

Aragtirmanin ¢aligma grubu diye bahsettigimiz mevzu aslinda 6rneklemidir. Nitel calismalarda
evren veya drneklem olmadigini iddia edenler olabilir. Orneklemin nicel arastirmalarda kullanilan
bir yaklasim oldugu iddiasi olsa da gilinlimiizdeki bazi nitel ¢aligmalarda ¢alisma grubu yerine
orneklem verilmektedir. Bu konuda fikir birlikteligi olmamakla birlikte, nitel ¢caligmada ister
calisma grubu diyelim isterse 6rneklem diyelim aslinda kastettigimiz sey arastirmayi kimin veya
neyin lizerinde yaptigimizdir. Bu arastirma din psikolojisinin ilk donem eserlerinden olan 5 eser
iizerine yapilmistir. Bu bes eser hakkindaki genel ozelliklere yukarida deginmistik. Tekrardan
burada anlatmaya ihtiya¢c duymuyoruz. Bu bes eser hakkindaki 6zet bilgilere Tablo-1’den de

ulasilabilir.

Arastirmanin Amaci Deseni ve Analiz Teknigi

Her bilimsel aragtirmanin bir amaci olmalidir. Bu arastirmanin amacini genel ve 6zel diyerek iki
acidan belirleyebiliriz. Genel amag diye bahsettigimiz aslinda din psikolojisi sahasinda yapilan
arastirmalari nitel bir yontemle inceleyerek din psikolojisine bir katki sunmaktir. Boyle bir genel
amaci burada zikretmemizin amaci din psikolojisi alaninda nicel arastirmalarin sayisinin nitel
aragtirmalara oranla fazla olmasidir. Bunun i¢in din psikolojisi alaninda nitel yontemle yapilmis
arastirmalarin da nicel arastirmalar kadar artmasini temenni etmekteyiz. Ozel amag ise daha dar
bir alana isaret etmektedir. Bu arasgtirmanin 6zel amaci problemler kisminda sordugumuz sorulara
cevap aramaktir. Ayrica din psikolojisi alaninda yapilan ¢alismalara bu 6zel amagla da katki
sunmakta olacagiz. Arastirmanin deseni ise “durum calismasidir”. Bazi kaynaklarda nitel
arastirmalarin deseni ifadesinin dogru olmadigi iddia edilir. Arastirmanin deseni yerine “strateji”
ya da “yaklagim” kullanilmasi tavsiye edilir. Ancak desen ifadesini kullanmakta bir beis
gormemekteyiz. Arastirmanin deseni olarak belirledigimiz “durum ¢alismalar”, nitel

arastirmalarda genellikle belli bir 6zelligin ya da birka¢g durumun derinligine aragtirilmasidir.
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Durum calismalarinda veri toplama ve analiz teknikleri ¢ok boyutlu olabilir. Arastirmamizda ise
veri toplama teknigi olarak “dokiiman analizi” tercih edilirken veri analizi i¢in “igerik analizi”

kullanilmistir.

Arastirmanin Sinirhiliklar: ve Varsayimlari

Bilimsel arastirmalarda mutlaka belli bir sinir bulunur. Arastirmanin sinirlari ¢izilmezse kapsami
cok genis bir sekilde incelenmesi saglikli sonuglar dogurmaz. Bunun i¢in bu arastirmanin da
siirliliklart bulunmaktadir. Bu arastirmanin sinirlilign kronolojik acidan 1949 ile 1982 yillarin
kapsarken ¢aligma grubu yani 6rneklem agisindan din psikolojisi alaninda yazilan 5 kitapla sinirh
tutulmustur. S6z konusu bu 5 eser din psikolojisinin ilk kitaplart oldugu i¢in ilk donem eser olarak
varsayillmistir. Bu 5 kitabin analizi arastirmanin problemleri kisminda olusturulan sorular ile
siirlandirlmistir. Din Psikolojisinin Tiirkiye’deki gelisim tarihinin ilk donemi 1949 ile 1982
yillart olarak varsayillmigtir. Bu varsayiminin nedenini de soyle izah etmek miimkiindiir:
Kronolojik olarak, din psikolojisinin Tiirkiye’deki gelisiminin baglangic1 Ankara ilahiyat Fakiiltesi
biinyesinde kurulan bilimsel bir kiirsiiniin ilk defa kurulma tarihi 1949 olarak kabul edilir. Ayrica
1982°de kabul edilen anayasa ile kurulan YOK tarafindan mevcut Yiiksek Islam Enstitiilerinin
Ankara Ilahiyat gibi fakiiltelere doniistiiriilmeye baslandig tarih olan 1982 de din psikolojisinin
ilk déneminin sonu varsayilmistir. Arastirmanin bulgularinin analiz kismi ise “igerik analizi” ile

sinirlandirilmis olup dokiiman (belge) analizinin diger arastirma teknikleri kullanilmamstir.

Bulgular ve Yorum

Bu bolimde arastirmanin problemleri kismina cevap aranacak olup ilk olarak arastirmanin alt
problemlerinden baslayacagiz. Din psikolojisinin ilk dénem kitaplart “gayr-1 mes’ur, suur, suur
dis1, tahte’s-suur, biling, biling dis1, biling alt1, ergenlik, adolesans, piiberte” terimlerini ka¢ kez

kullandigini tespit etmeden 6nce bu terimlerin kelime anlamini kisaca verelim.

546



Journal of Social Research and Behavioral Sciences, Volume: 7 Issue: 13 Year: 2021

“Gayr-1 mes’ur®, suur®, tahte’s-suur®, suur dis1 kelimeleri Osmanlica terimler oldugu i¢in modern
psikoloji sozliiklerinde bulunmamaktadir (bkz. Budak, 2009). Bu terimlerin anlamin1 Osmanlica
sozliiklerinde aradigimizda modern psikoloji terimlerinden olan “biling” ve tiirevleri ile
baglantilidir. “Gayr-1 mes’ur”, hissedilmeyen, duyularin disinda kalan, biling dis1 ya da biling alt1
anlamlara gelirken, “tahte’s-suur” “biling alt1”, “La suur” ise “suursuz’” anlamina gelen Osmanlica
terkiptir. “Biling”, “biling dis1”, “biling alt1” terimleri ise modern psikoloji sozliiklerinde bulunan
terimlerdir. Buna gore “biling”, (ing. conscious) diger canlilardan farkli olarak, insanin kendinin
farkinda olma becerisi, psikanalitik teoride, kisinin belli bir farkinda oldugu seylerin tamamini
kapsayan ruh durumu demektir (Budak, 2009: 172). “Biling alt1”, (ing. subconscious),
psikanalizde, biling diizeyinin altinda bulunan ve bilin¢li olmayan, ancak kolayca bilin¢ diizeyine
cikarabilen malzemelerin, siire¢lerin bulundugu diizeydir (Budak, 2009: 127-128. “Biling dis1”,
(ing. unconscious) ise iki farkli anlama gelir. Birincisi, bayginlik, koma, kendinden gecme, uyku,
anestezi gibi durumlarda kisinin kendinde olmamasi, yaptiklarinin yasadiklarinin gevresinde olup
bitenlerin farkinda olmamasi ya da bu durumda olan kisi. Ikincisi, Freud un topografik ruhsal yapi
modelindeki ii¢ boliimden en derinde, normal biling siirecleriyle ulagilmasi en zor kisim demektir
(Budak, 2009: 128). “Ergenlik, adolesans, puberte” terimleri neredeyse ayni anlamlara gelen farkl
kelimelerdir. Ergenlik, bireyin fizyolojik ve psikolojik eriskinlige ulagincaya kadar gegen gelisim
donemi iken ergenligin Ingilizce karsihi1 adolescence’dir. Puberte ise kisinin iiremeye hazir hale
gelmesi yani cinsel organlarinin olgunlastigr ikincil cinsiyet Ozelliklerinin gelistigi donem

anlamina gelir (Budak, 2009:258).

Egemen’in “Din Psikolojisi” kitabinda yazim farkliliklar1 dahil “gayri mes’ur” terimi 8 defa
gecmektedir. Ayn1 anlama gelen “gayri suur” terimi ise 1 defa gegmektedir. Birlesik veya ayri
yazilmis sekli ile (yani bazen bitisik bazen ayrik yazilmis halde) “suur alti/suuralt1” terimi 12 kez,
yapim ve ¢ekim ekleri almis halleri dahil “suur” terimi ise 29 defa gegmektedir. “Tahte’l- suur ya
da tahtes-suur” terimleri 4 defa kullanilmis ama “la suur, suur disi, biling, bilin¢ dis1, biling alt1”
gibi terimler hi¢ kullanilmamistir. Ayrica Egemen (1952) hi¢ kullanmadigi “ergen, ergenlik,

adolesans, piiberte” gibi terimler yerine “genclik” ifadesini kullanmistir.

4 Bkz. http://www.osmanlicaturkce.com/?k=Gayr-%C4%B1+me%C5%9Fur&t=%40
® Bkz. http://www.osmanlicaturkce.com/?k=%C5%9Fuur&t=%40
6 Bkz. http://www.osmanlicaturkce.com/?k=tahte%C5%9F+%C5%9Fuur&t=%40
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Pazarli’in “Din Psikolojisi” kitabinda ise “gayri mes’ur” 1 defa, “gayri suur” terimi ise hig
gecmemektedir. “La suur/lasuur” terimi ise 45 kez kullanilmisken “biling dis1” 1 kez kullanilmis
olup “La suur” teriminin ne anlama geldigini anlatilirken vurgulanmustir. Bitisik yazilmis halde
“suuralt1” terimi 10 kez, “suurdisi/suur dis1” terimlerinin her biri tiger kez olmak iizere toplamda
6 kez gegerken “tahte’s-suur” ifadesi hi¢ kullanilmamistir. Ek almadan sadece “suur” terimi ise 92
kez, ¢esitli yapim ve ¢ekim ekleri alarak ise 385 kez gegmektedir. “Suur” teriminin bu kadar ¢cok
kaullanilmasma karsilik “biling”, “biling alt1”, “ergen”, “ergenlik”, “adolesans”, “piiberte”

terimleri hi¢ gegmemistir.

99 ¢¢ 29 ¢

Ozbaydar’in kitabinda durum biraz farklilasmaktadir. “Gayri mes’ur”, “La suur”, “suur alt”, “suur

bEAN1Y 99 ¢

dis1” “tahte’s-suur” gibi terimler hi¢ gegcmemektedir. Daha ilging olan ise “biling”, “biling dig1”

biling alt1” terimleri yokken “gayr-1 suur” terimi 4 kez gegmektedir. “Suur” terimi ise ¢esitli gekim

ve yapim ekleri almis hali ise 10 kez kullanilmistir. “Ergen”, “ergenlik” terimleri hi¢ gegmemisken

“adolesans” terimi ¢esitli ek almis halde 41 kez “pliberte” termi ise 2 kez gecmistir.

99 €.

Armaner’in “Psiko-Patolojide Dini Belirtiler” kitabinda “gayri mes’ur” ve “la suur” “tahte’s-suur”
kullanilmamigken “gayr1 suur” 2 kez gegmektedir. “Suur” terimi 60 kez, “Suurdist/suur dis1” 21
kez, “suuralti/suur alt1” ise 4 kez gegmektedir. “Biling dis1” 1 kez kullanilmigken “biling alt1” ve
“biling” hi¢ kullanilmamistir. “Ergenlik” terimi 1 kez gecerken “adolesans” ve “piiberte” hig

kullanilmamustir.

vhl (13

Armaner’in “Din Psikolojisi I’ adl1 kitabinda “gayri mes’ur”, “gayr-i suur”, “la suur” ve “suur
dis1”, “suur altr” ve “tahte’s-suur” terimleri hi¢ kullanilmamistir. Ama “suur” terimi 8 kez
kullanilmistir. Cesitli yapim ve ¢ekim ekleri almig hali ile “biling” terimi 57 kez, “biling alt1” 2
kez, “biling dis1” 2 kez kullanilmistir. “Ergin, erginlik” yazilma sekli dahil olma iizere “ergen”
terimi 46 kez, ¢ekim ve yapim eki almis halde “ergenlik” ise 59 kez ge¢gmektedir. Yabanci dillerde
kullanim sekilleri dahil “adolesans™ terimi 18 kez, yabanci dil karsiligi olmadan ise 5 kez,
“piiberte” teriminin ise yabanci kullanimi olan “puberty” seklinde iki kez kullanilmistir. Yani

“piiberte” teriminin Ozbaydar’1n kitabindaki gibi kullanim1 yoktur.

Arastirmamizda okuyucuya kolaylik olsun diye, bu terimlerin hangi kitapta ne kadar kullanilip

kullanilmadigini gdsteren bir tablo yapilmistir’ (bkz. Tablo-2). Bu tablonun altinda tablo ile ilgili

7 Bu tabloda gosterilen terimlerin ¢cekim ve yapim ekleri, biiyiik-kii¢iik harfle kullanimi, tirnak isareti icinde/disinda
verilmis sekli, yabanct dile kullanim 6rnekleri veya yazim/imla kullanim cesitlilikleri ya da hatalar1 bir tek terim
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cesitli yorumlarla beraber arastirmamizin alt probleminin “b” sikkinin yani “bu terimlerin

kullaniminda bir fikir birligi var midir?”” sorusunun cevabi verilmeye calisilacaktir.

Tablo-2 Din Psikolojisi Kitaplarinda Gegen Terimlerin Frekanslar

Din BZE’nin OP’nin “Din BO’niin NA-I’in NA-2’nin
Psikolojisi “Din Psikolojisi “Din ve “Psiko- “Din
Kitaplari Psikolojisi: | (1968-1972) Tanri patolojide | Psikolojisi I”
Saha, Inancinin Dini (1980)
Ve Kaynak ve Gelisimi Belirtiler”
Terimler Metot Uzerine Bir (1973)
Uzerine Bir Aragtirma”
Deneme” (1970)
(1952)
Gayri mes’ur 8 1 0 0 0
Gayr-i suur 1 0 4 2 0
La suur 0 45 0 0 0
Suur 29 385 10 60 8
Suur alt1 12 10 0 4 0
Suur dis1 0 6 0 21 0
Tahte’s-Suur 4 0 0 0 0
Biling 0 0 0 0 57
Biling Dis1 0 1 0 1 2
Biling Alt1 0 0 0 0 2
Ergen 0 0 0 0 46
Ergenlik 0 0 0 3 59
Adolesans 0 0 45 0 18
Piberte 0 0 10 0 2

altinda gosterilmistir. Ornegin “gayr1 suur, gayr-i suur, gayr-1 suur” kullanimlar1 “gayr-i suur” olarak verilmisken
“suurlu, suura, suurda, suurdan, suurun, suursuz” gibi ek almig halleri de “suur” terimi iginde gosterilmistir (bkz.

Tablo-2).

549



1949-1982 Yillart Arasinda Din Psikolojisi Alaninda Yazilan Eserlerin Dokliman Analizi Nitel Bir Degerlendirme

9% ¢¢

Tablo-2’ye baktigimizda “suur” terimi ile bu terimden tiireyen “gayri mes’ur”, “gayr-i suur”, “La
suur”, “suur alt1”, “suur dis1”, “tahte’s-suur” terimlerinin modern psikolojideki karsilig1 “biling”
ve bilingten tlireyen “biling dis1” ve “biling alt1” terimleridir. “Suur” teriminin tam olarak karsiligi
giintimiiz psikoloji terimlerinin kullaniminda “biling” oldugunu gérmekteyiz. “Suur” ve “biling”
terimlerinden tiireyen terimleri iki ayr1 kisim altinda yorumlayamaya ¢alisalim. Birinci kisim suur
ve tlrevleri iken, ikinci kisma “biling” ve tiirevleri diyebiliriz. Tiirk¢e olan “Ergen”, “ergenlik”
terimlerinin Bat1 tarz1 karsiligi ise “adolesans” ve “pliberte” terimleridir. Bu yiizden bu terimleri
de iki grupta degerlendirmek adina “ergenlik/ergen” terimlerine karsilik “adolesans” ve “piiberte”
terimlerini gorebiliriz. Terimleri iki serli gruplara ayirdigimiz gibi kitaplart da iki grupta
diistinebiliriz. Birinci grup din psikolojisi sahasinda ilahiyat kokenli yazarlarin yazmis oldugu
kitaplar iken, psikoloji kdkenli yazarin yazdigi kitaplar diye ikiye ayirabiliriz. Psikoloji kokenli
yazar Belma Ozbaydar olup digerleri ilahiyat kokenli yazarlardir. Terim ve kitap yazarlarim bu

sekilde ayirmamizin nedeni daha kolay ve aciklayicit yorumlarda bulunmak i¢indir.

Ilk olarak Tablo-2’de her yazarin kullandig1 terimin “suur” oldugunu gorebiliriz. ilahiyat kékenli
yazarlar da psikoloji kokenli yazar da “suur” terimini kitaplarinda kullanmistir. “Suur” teriminden
tiireyen ve Osmanlica terkiplerden olusan “gayri mes’ur”, “tahte’s-suur” ve “la suur” gibi terimleri
daha ¢ok Egemen ve Pazarli kullanmistir. Kronolojik olarak daha 6nce yazilan bu kitaplarda
Osmanlica terkiplerden olusan terimlerin daha ¢ok bulunmasini o donemde tartisilan Tiirk¢edeki
“sadelesme” tartismalarina da baglayabiliriz. Tiirkgedeki sadelesme tartigmalari Tanzimat
doneminde baslamis bazi donemlerde siddetle savunulurken bazi donemlerde daha az
savunulmustur. Cumhuriyet kurulduktan sonra 1936-1938’li yillarda “Giines Dil” teorisi ile 6z
Tiirk¢eye sonradan giren ya da diger dillerden Tiirkceye aktarilan terkipler birer zenginlik kaynagi
olarak goriildiiglinden Tiirk¢edeki sadelesme c¢abalar1 birkag on yil boyunca yavaglamistir. 1970’11
yillarda sadelesme tartigmalar1 tekrar alevlenmis ve 1971 Tiirk Dili dergisinin ve 1973 Tiirk

Edebiyat dergisinin tartisma konularindan biri olmustur® (Yildirnm ve Ozdemir: 2020). “Giines

Dil” teorisi ile Tiirk¢elesmis Osmanlica terkiplerin dilden atilmasinin yavaslama donemine denk

8 Kabakl1 (1973) “Devlet Dili Millet Dili” adli makalesinde “Giines Dil” teorisinin tiim dillerin Tiirkgeden ¢iktig1
anlamina gelmeyecegi bunun yerine yabanci kelimelerin Tiirkgelestigi bunun i¢in Tiirk¢elesen bu kelimeleri atmak
Atatiirk devrimine ihanet olacagini dile getirir. Hatta Atatiirk doneminde bile bdyle bir tasfiyenin olmadigini 1945’lere
kadar boyle gittigini dile getirir.
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gelen Egemen ve Pazarli da kitaplarinda din psikolojisinin konularini anlatirken Osmanli
terkipleri kullanmalar kitaplarinin o donemin bilim diinyasinin terminolojik alt yapist ile uyumlu
oldugunu gosterir. Hatta Pazarli’nin “La suur” teriminin tamimini verirken birlesik bir sekilde
“bilin¢dis1” diyerek tanimlamasi da aslinda yeni bir terim kullanmak ya da o donemin sartlarinda
kullanilan bir terim ile 6zdeslik kurmak degil aksine “La suur” terimini konusma dilinde daha
kolay anlagilabilen bir ifade ile tanimlamaktir. Zaten Pazarli tarafindan “La suur” teriminin gectigi
baska yerlerde parantez iginde bile olsa “bilin¢dis1” terimi kullanilmamistir. Demek ki, Pazarli’nin

doneminde “biling” ve ondan tiireyen “biling dis1” ifadeler biliniyordu.

“Suur” terimini tiim yazarlarin kitaplarinda kullanmasini, bu terimin dini bir konuyu anlatirken
daha uygun diismesi ve o donemin sartlarinda Bati literatiiriinden Tiirkgeye ¢evrilen bazi eserlerin
tercimelerinde suur ve tiirevi olan kelimelerin tercih edilmesidir seklinde yorumlayabiliriz.
Mesela, ilahiyat kokenli olmayan Ozbaydar bile dinin mahiyetini ve bireydeki kdkenine iliskin
hem Freud’un hem de William James’in goriislerini anlatirken “suur” teriminin ziddi olan “suur
dis1” yerine “gayri-suur” terimini tercih etmektedir (Ozbaydar, 1970: 8-9). Ayni1 sekilde Ozbaydar
dini yasant1 i¢in dnce suurlu olmak gerektigini ve suurlu olmanin da dort merhaleden gegtigini
Johnson’dan (1945) alint1 yaparken de “biling” terimi yerine “suur” terimini kullanmistir. “Suur”
terimine yiiklenen anlam, basit bir diizeyde farkindalik ya da biling hali degildir. Suur, dini
tembihlerin farkina varilmasi, dini manalari anlamak i¢in aragtirma yapilmasi ve dini deger
hiikiimlerinin yorumlanmasi ve son olarak da dini hedeflere ulasmak i¢in bir seyler yapma gayesini
giitmektir (Ozbaydar, 1970: 6). Iste suur terimine vyiiklenen anlam modern psikoloji
sozliiklerindeki gibi basit bir farkindalik hali (Budak, 2009) degil, dini hedefleri kapsayan bir terim
gibi goriilmektedir. Bunun i¢in “suur” terimi din psikolojisinde kullanim 6zelligini kolay kolay
yitirmemigken suur kelimesinden tiireyen diger Osmanlica terkipler Tiirk¢edeki sadelesme ve Bati

kaynakl literatiiriin Tiirkiye’de baskin olmasi ile kullanim 6zelligini yitirmiglerdir.

Nitekim Armaner’in ilk yazdig1 1973 basimli eserinde “suur” terimini tercih edip “biling” terimini
hi¢ kullanmamasi da “Giines Dil” teorisinin etkisinden sonra ortaya c¢ikan sadelestirme
tartismalarina denk gelmesidir. Armaner (1973) kitabinda “suur” kelimesinin ziddi olan “gayri
suur” teriminin yaninda “biling dis1” terimini de tercih etmesi o donemin bir gecis donemi
oldugunu gosterir. Armaner bu durumu kitabinda agik¢a dile getirmistir: “Calismalarimda dil

bakimindan sadelesme ve yabanci kelimelerin miimkiin mertebe kullanmamak arzusunu tasirim.
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Ancak manevi ilimlerde bu ydnden kesinlige, psikolojik terimlerde tam bir disipline
kavusmadigimiz agik bir gergektir. Ne eskisi ne Bati dilindeki karsiligi konmadan ifade edilen yeni
terimler, bu ge¢is devresinde daima yazan veya okuyan i¢in kavramlarda hataya diismege neden
olabilir. Biz de burada daha ¢ok Universite literatlrinde yerlesen ve anlami agiklik kazanmig yeni
kelimeleri kullanmayt tercih ettik” (Armaner, 1973: 13). Armaner’in kitabinda “akademik
cevrelerce benimsenen ve anlami acik olan kelimelerin tercih edildigi” ifadesiyle, “suur”
kelimesinin o donemin akademik gevrelerce kabul goren bir terim oldugunu bize gostermektedir.
Eger “suur” terimi de sadelesmeye yenik diigse idi Armaner’in kitabinda “biling” terimi onun
yerini c¢oktan alirdi. Ayrica Armaner’in ifadelerinden din psikolojisi sahasinda Osmanlica
terkiplerden olusan “tahtes’-suur”, “la suur”, “gayri mes ur” gibi terimlerin sadelesmenin etkisiyle
akademik c¢evrelerce kullanimindan vaz ge¢ildigini de anlamaktayiz. Osmanlica terkiplerden
olusan bu terimlerin sadelesmeye maruz kaldigim1 diisiinmekteyiz. Armaner’in kitabinda,
Osmanlica terkipli bu terimler yerine “suur alt1” ya da “suur dig1” terimlerin tercih edilmesi bu
yorumumuzu kuvvetlendirmektedir. Hatta bu sadelestirme hareketi Armaner’in 1980’de yazdigi
“Din Psikolojisi I’ adl1 eserinde daha bariz bir sekilde goriilmektedir. Bu kitapta “suur” terimi
daha az kullanilmisken “suur dis1” ve “suur alt1” terimleri de Osmanlica terkiplerden olusan
terimler gibi kullanilma Ozelliklerini yitirmislerdir. Armaner (1980) bu ikinci kitabinda artik
“suur” terimini eskisi kadar kullanmamis bunun yerine “biling” terimini tercih etmistir. Bu da
gostermektedir ki, sadelestirme hareketi sonucunda Bati literatiiriin etkisi psikolojide ve dzellikle
din psikolojisi alaninda gittikge kendini gostermektedir. 1980’lere gelindiginde psikolojik
terimlerde belli bir disipline dogru gidildigini Armaner’in bu eserinden anlamaktayiz. 1980’lerde
bile “suur” terimine Armaner’in kitabinda yer verilmesi psikoloji literatiiriinde “suur” teriminin
yerini “biling” terimi alsa da din psikolojisi a¢isindan “suur” terimine yiiklenen anlam otantikligini

korumaya devam etmektedir.

Aragtirmamizin birinci probleminin “b” maddesindeki “bu terimlerin kullaniminda bir fikir birligi
var midir?” sorusuna yukaridaki yorumlar altinda cevap bulabiliriz. Bu soruya iki agidan cevap

vermek istiyoruz:

Birincisi, din psikolojisi ilk olarak Tiirkiye’de bilim olarak ¢iktigi o tarihteki ve ilerleyen
tarihlerdeki bilim dilinin terminolojisi ile uyumludur. Ciinkii Osmanlica terkiplerden olusan

terimler o donemde kullanilan bir durumdu. Daha sonra ortaya ¢ikan sadelesme tartismalar1 ve
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hareketleri neticesinde din psikolojisi de bu gelenege ayak uydurmus ve Osmanlica terkipleri
kullanmay1 birakmistir. Dahas1 Bat1 bilimsel yazinin Tiirkiye’deki artan etkisi ile psikolojide yeni

terimlerin Bati’daki gibi kullanimlar1 da goriilmektedir (mesela, adolesans ve piiberte).

Ikincisi, tipk1 “suur” teriminde oldugu gibi, din psikolojisi zaman igerisinde kendi disiplini
acisindan tutarli olacak sekilde ve kendi terminolojisi olusturmak adina bazi terimlere psikolojik
derin dini anlamlar yiiklerken, bazi terimleri ise zaman igerisinde kullanmay1 birakip yerine daha
uygun Tlrkce terimler kullanmayi tercih etmistir. Kullanmay1 birakip yerine Tiirk¢e terimleri
tercih ettigi iki terim -asagida da aciklanacagi iizere- Bati kokenli “Adolesans” ve “piiberte”

terimleridir.

“Adolesans” ve “piiberte” terimleri Egemen ve Pazarli’nin kitaplarinda kullanilmamistir. Bu
terimlerin yerine Tiirkce bir kelime olan “genglik” ifadesi goriiliir. Ergenlik ya da ergen ifadeleri
bile yoktur. Ancak “genglik” dindarlig1 ya da “gen¢” dindarlig1 gibi ifadeler bu iki kitapta goriiliir.
Bu iki yabanci terimi din psikolojisi sahasinda ilk kullanan yazar Ozbaydar’dir. Ozbaydar bu iki
terimi yabanci literatiirden okunusu ile motamot yani sozii oldugu gibi aktararak kullanmistir.
Halbuki bu terimler zaman i¢inde degisiklige ugramistir. Ornegin “piiberte” terimi Armaner’in
(1980) kitabinda Ingilizce karsiligi olan “puberty” olarak bahsedilir. Bugiin bu iki terim
Tiirkiye’deki modern psikoloji bilimi i¢inde ¢ok fazla kullanilan terimler degildir. Bu iki terimin
yerine “ergen”, ergenlik” ya da “ergin”, “erginlik” gibi terimler daha sik tercih edilmektedir.
Ayrica Egemen ve Pazarli’da oldugu gibi, ergenlik donemi dindarlik ya da Tanri inancini
anlatirken Ozbaydar (1970) da Armaner (1980) de bu iki yabanci kokenli terimi kullanmakla
birlikte “genclik”, “gen¢”, “genclik donemi” gibi ifadeleri de kullanirlar. Bu da gosteriyor ki bu
iki yabanci kokenli terim Bati’dan oldugu gibi alinsa da zaman iginde yerel bilim literatiirii i¢inde
Tiirkce karsiliklart kullanilarak uyarlanmistir. Sonug olarak rahatlikla diyebiliriz ki, Tiirkiye deki
ilk din psikolojisi eserleri diger psikoloji alanlar: gibi yerel psikolojik bilim diline yabanci, basina
buyruk, terminolojinin kullaniminda biitiinliikten uzak, sistemsiz olmayan eserler degildirler. Bu
ayn1 zaman da din psikolojisi alaninin bu sekilde olumsuz bir ¢izgide gelismedigini de gosterir.
Ayrica “suur” kelimesinin otantikligi g6z oniinde bulunduruldugunda din psikolojisi diger

psikoloji alanlarindan bagimsiz olarak kendi i¢inde tutarli ve psikolojinin genel 6zelliklerine aykirt

olmadan kendine has terimler de iiretebilmektedir. Ciinkii “suur” kelimesinin 1980°li yillara kadar
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kullanilmast ve ilahiyat alanin disindaki bir yazar tarafindan da psikolojik derin anlamlar

yliklenerek bahsedilmesi bizi bu sonuca ulastirmaktadir.

Yukaridaki agiklamalara bakarak cevap aradigimiz ilk problemin “b” maddesindeki  “bu
terimlerin kullamiminda bir fikir birligi var midir?” sorusuna verilecek 6zet bir cevabi soyle ifade
edebiliriz: “Tiirkiye 'de yeni kurulan din psikolojisi alanimin ilk kitaplarinda kullanilan bu terimler,
0 donemin dil ve psikoloji bilim diline ve zaman i¢indeki degisimlerine ayak uydurarak, kendi
terminolojik yapist iginde psikolojinin genel yontem, hedef ve kurallarina uygun anlamlar yiiklenip

fikir birligi icinde kullanilmistir.

Aragtirmamizin alt problemlerinden olan ikinci sorunun cevabini vermeye calisalim. Din
psikolojisinin ilk donem eserlerinin yazilma amacin1 Tablo-1’e bakarak cevaplayabiliriz. Tablo-
1’e gore Ozbaydar’m kitabi hari¢ diger tiim kitaplarm amaglarindan biri din psikolojisi alania
katkida bulunmaktir. Hatta Egemen’in kitab1 bu amaci daha ¢ok vurgular. Genel psikoloji alaninda
bir akademisyen olan Ozbaydar’in kitabinda bdyle bir amag belirtilmemesi onun din psikolojisi
katki saglamadig1 anlamina gelmez. Burada kastettigimiz sey din psikolojisi alanini ilk olarak
ulusal bilim diinyasina tanitan akademisyenlerin ilahiyat¢ilar oldugundan onlar din psikolojisinin
gelisimine dogrudan katki saglama amacimi kendilerine bir vazife gérmelerdir. Ozbaydar’da bdyle
bir vazifenin ve amacin goriilmemesi onun ilahiyat kokenli olmamasina baglayabiliriz.
Ozbaydar’in ulusal din psikolojisini gelistirme amacin1 dogrudan vazife edinmemesini
kaynakcalarindan da anlayabiliriz. Ciinkii Ozbaydar kendisinden 6nce ulusal diizeyde yapilan
herhangi bir calismaya atifta bulunmamistir. Bibliyografyasindaki tiim kaynak eserler Bat1 kokenli
eserler olup Tiirkgeye terciime edilmis yabanci kaynaklar bile gosterilmemistir. Eger Ozbaydar
yereldeki din psikolojisi alanina dogrudan destek vermek amacimi giitseydi kaynakcasinda
inceledigi din ve inang gelisimi konularmi daha onceki yerel din psikolojisi kitaplarina da bas

vurarak anlatabilirdi.

Diger kitaplar ise kendisinden Onceki yerel kitaplart ya da ulusal makaleleri mutlaka
kaynakcalarinda gostermislerdir. Ayrica ilahiyat kokenli din psikologlarinin din psikolojisini
gelistirme vazifesine ek olarak dogru bir din egitiminin verilmesi gerektigi diisiincesine de sahip
olmuglardir. Din psikolojisini gelistirirken din egitiminin dnemine vurgu yaparak saglikli ve
cagdas bir dindarligin ortaya c¢ikacagi ideolojisine de sahiptirler. Bu ideolojinin neticesi, 1982

anayasasinda “zorunlu din egitimi” olarak kendini gostermistir. Nitekim o donemin siyasileri
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zorunlu din egitimini anayasaya eklerken, (Neda Armaner dahil) Ankara Ilahiyatin bazi
hocalarindan goriis almiglardir (Ugar ve Sayin, 2017). Kisacasi, ilk donem din psikologlart
yazdiklart eserlerle salt bilim ile ugragsmanuslar, bilime hizmet etmek adina din psikolojisini hem
gelistirmisler hem de akademik faaliyetlerinin bireysel, egitimsel, toplumsal ve siyasal beklenti ve

sonuglarini da hedeflemislerdir.

Arastirdigimiz kitaplardan Pazarli’nin kitabi hari¢ diger dort kitabin kaynakg¢asinda ortak bir
kaynak oldugunu gordiik. Bu kaynak “Freud’un Totem ve Taboo” kitabidir. Pazarli Freud un
gorislerini anlatmis ancak birincil kaynaklar yerine farkli kaynaklar {izerinden bahsettigi i¢in
Freud’dan alinti yapmamustir. Ozbaydar hari¢ diger yazarlarin kitaplarindaki ortak yerel
kaynaklardan biri ise Hilmi Ziya Ulken’ iken yabanci kaynak ise Jung’tur. Anlasilan o ki, benzer
konular1 iglemelerine ragmen din psikolojisinin ilk eserleri kaynak¢a konusunda bir birliktelik
sagladiklar1 goriilmemektedir. Ozbaydar kendinden 6nceki yerel higbir kaynaga yer vermemisken
diger kitaplar ise benzer konular1 anlatirken bile farkli kaynaklardan alintilamiglardir. Bu durumun
olusmasinda yabanci literatliriin ¢ok genis ve cesitli olusu da etkili olabilir. Aym: kaynaklar:
gostermek yerine farkli kaynaklarla aynm konuyu anlatmanin daha ozgiin bir eser olusturacagi

fikrine kapilmis olabilirler.

Elde ettigimiz bu bulgulara bakarak, arastirmamizin ikinci alt problemi olan “din psikolojisi
alaminda yazilan ilk kitaplarin yazilma amaglarinda ve gosterdikleri kaynak¢alarda benzerlikler
ve farkliliklar var midir? ” sorusuna cevap olarak kisaca sunu verebiliriz: “Ozbaydar’m kitab1 harig
diger tiim kitaplar nihai/ulvi amag olarak yerelde din psikolojisinin gelismesini hedeflemiglerdir.

Ancak kaynakgalarindaki farkliliklar benzerliklerden ¢ok fazladir”.

Arastirmamizin alt problemlerine degindigimiz icin artik ana problemi olan ““Din psikolojisi
alaminda yazilmig ilk donem eserler, -yazilma amaglari, kaynakc¢adaki benzerlik ve farkliliklar
dikkate alinarak- bazi psikolojik terimleri kullanmada zaman iginde tam bir disipline kavusmus
mudur?” sorusuna yukaridaki agiklamalar1 dikkate alarak cesitli cevaplar verebiliriz. Din
psikolojisi alanindaki bu ilk eserlerin yazilma amaglar1 -Ozbaydar hari¢- din psikolojisini
gelistirmektir. Kaynakcgalarindaki farkliliklarin benzerliklerden daha fazla olmasi yabanci
kaynaklarda din psikolojisi alaninda ¢ok genis bir literatiiriin olustugunu gostermektedir. Bu genis
literatiir icinde aymi konular farkli kaynaklardan bahsederek bir ozgiinliik elde etmeye

caligmislardir. Asil 6nemli olan bu farkliliklar dil bigimi ve anlatim1 agisindan da farkli midir? Bu
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soru ayni zaman da arastirmanin ana problemi ile dogru orantilidir. Dil big¢imi ve anlatimi
acisindan farkli olmadiklarini “suur” terimine yiiklenen anlam ve kullanimi bize géstermektedir.
Ciinki arastirmamizin 6rneklemini teskil eden bes kitap “suur” teriminin kullanimi agisindan belli
bir disiplin saglamis oldugunu soyleyebiliriz. Ayrica Tiirkgedeki sadelesme hareketleri ile din
psikolojisinin Osmanlica terkipleri kullanmay1 zamanla birakmasi, bu Osmanlica terkiplerin
yerine daha modern terimlerin kullanilmaya baslanilmasi 6te yandan Bati’dan gelen “adolesans ve
pliberte” gibi yabanci kokenli terimlerin yerini zamanla Tiirkge terimlerin almasi din psikolojisinin

giderek belli bir disipline kavustugunu gostermektedir.

Sonug ve Oneriler

Aragtirmamizda din psikolojisi alaninin ilk donem eserleri iizerine igerik analizi yapilmaya
calisilmistir. Arastirma nitel yonteme dayali olup belge (dokiiman) analizinin icerik teknigi iizerine
bina edilmistir. Nitel yontem nicel yontemden farkli olup anlamaya dayali ve tlimevarimci bir
gelenekten gelmektedir. Din psikolojisi sahasinda az sayida nitel yonteme dayali ¢alisma vardir.

Bu calisma nitel yontemle yapilacak gelecek caligmalara 6rnek teskil etmesini amaglamaktadir.

Din psikolojisi alaninin ilk donem eserlerinden besi arastirmamizin g¢aligma grubunu yani
orneklemini olusturmaktadir. Bu bes eser hakkinda basim tarihleri dikkate alinarak agiklama
verilmis olup genel 6zellikleri ve yazilma amaglar1 hakkinda bilgiler verilmis ve bu bilgilerin 6zet

bir sekilde sunumu i¢in Tablo-1 olusturulmustur.

Yontem kisminda arastirmanin problemleri, deseni, sinirliliklari, varsayimlari, arastirma teknigi
vb. gibi kisimlar olusturulmustur. Bilimsel arastirmalarda en 6nemli sey soru sormak yani problem
ortaya koymaktir. Arastirmanin problemleri arastiricinin zihnini kurcalayan ve arastirmanin
hedefini belirleyen sorulardir. Bu arastirmada da sorular sorulmustur. Ana soru, “Din psikolojisi
alamnda yazilmis ilk donem eserler, -yazilma amaclari, kaynak¢adaki benzerlik ve farkiiiklar
dikkate alinarak- bazi psikolojik terimleri kullanmada zaman i¢inde tam bir disipline kavusmus
mudur?” Bu soruyu analiz etmek icin alt problemler olusturulmustur. Bu alt problemlerde “suur”
terimi ile bu terimden tiireyen Osmanlica terimlerin ve Bat1 kokenli “adolesans ve piiberte” ile

modern psikolojide kullanilan “ergen” ve “ergenlik” terimlerinin ne kadar siklikta kullanildigi,

556



Journal of Social Research and Behavioral Sciences, Volume: 7 Issue: 13 Year: 2021

zaman ic¢inde bu terimlerin kullaniminda bir fikir birliginin olup olmadigi sorulmustur. Ayrica din
psikolojisindeki bu eserlerin kaynakgalar1 arasinda benzerlik ve farkliliklar da arastirilmasi igin

soru olusturulmustur.

Elde edilen bulgulara gore, din psikolojisi alaninin ilk donem eserleri yurt icinde 1970’lerden sonra
baslayan Tiirkgedeki sadelestirme hareketine uygun olarak “suur” teriminin Osmanlica terkiplerini
zaman i¢inde kullanmay1 birakmis oldugunu gordiik. Buna gore “gayri mes’ur”, “La suur”,
“tahte’s-suur” gibi terimler sadelestirme hareketleri sonucu kullanimi bitmistir. Ancak bu
terimlerin ana kokeni olan “suur” terimi ise kullanimi azalsa da ortadan kalkmamuistir.
Arastirmamizin ¢aligsma grubunu olusturan tiim kitaplarda “suur” terimi kullanilmis olup bu terime
yuklenen derin anlam ile din psikoloji alanina has kilinmaya calisilmis bir terim oldugunu
gormekteyiz. Bu diislincemizi, diger yazarlar gibi ilahiyat kdkenli olmayan ve kitabinda Osmanlica
terimleri kullanmayan Ozbaydar’1n bile “suur” terimine yiikledigi anlam desteklemektedir. Ciinkii
kaynakcasinda yerel veya Islami herhangi bir esere yer vermeyip tamamen Bat1 kokenli eserlere
atifta bulunan ve “ergen veya ergenlik” terimlerini kullanmak yerine Tiirkgeye uyarlanmamis Bati
kokenli “adolesans ve piiberte” kelimelerini kullanmay1 tercih eden Ozbaydar’in “suur” terimini
kullanmasi iizerinde diisiiniilmesi gereken bir durumdur. Ozbaydar, “suur” kelimesi yerine
“biling” ya da “biling dis1” gibi terimleri tercih edebilirdi. Ciinkii Ozbaydar’dan 6nce “biling dis1”
terimini Pazarli’nin Osmanlica terkipleri ¢ok kullandig1 kitabinda (bir kez de olsa) gegmistir. Bu
demektir ki “biling” ve ondan tiireyen “biling disi, biling alt1” gibi terimlerden haberdar olmadan
Pazarli bu terimleri kullanamaz. Sonug olarak, Ozbaydar isteseydi “suur” terimi yerine “biling”

terimini tercih ederdi.

“Suur” teriminin sadelestirme hareketlerine karst direnmesi ve din psikolojisi alaninda 6zel bir
yerinin devam ettigini Armaner’in 1980 basimli “Din Psikolojisi I”” adl1 eserinden de anlamaktayiz.
Ciinkii 1980 basimli Aramaner’in kitabinda da “suur” teriminin kullanildigin1 gérmekteyiz.
Armaner “biling” terimine daha fazla, “suur” terimine ise daha az yer verese de “suur” teriminin
din psikolojisi sahasindaki otantikligi 1980°li yillara kadar devam etmistir (bkz. Tablo-2).
Gunumizde “biling” terimi daha sik kullanilsa da “suur” terimi din psikolojisinin kendi

bilinyesinde otantik anlamlar yiikledigi bir terimdir diyebiliriz.

Aragtirmamizin ¢alisma grubunu olusturan 5 kitab1 yazim amaglar1 ve kaynakcalarindaki

benzerlikler ve farkliliklar agisindan da analiz etmeye calistik. Buna gore Ozbaydar’in kitabi harig
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diger tiim kitaplarin ana hedeflerinin en 6nemlisi din psikolojisi sahasinin gelismesine katki
saglamaktir. Ozbaydar’n kitabinda boyle bir amag anlatilmamustir. Dahas1 Ozbaydar kendisinden
once var olan yerel din psikolojisi kaynaklarinin hicbirinden yararlanmamistir. Ancak diger
kitaplarda ya 6nsozilinde ya girisinde ya da sonug kisimlarinda din psikolojisi alanina katki saglama
zikredilmektedir. Sadece din psikolojisi degil din egitimine ya da ilahiyat alanina da katki
saglamak amag¢lanmistir. Salt bilim yapma amacina ek olarak, din psikolojisini gelistirme ve kabul
ettirme ile dogru din egitimi verilmesi amacinm ilahiyat kokenli yazarlarin kendi {izerlerine bir
gorev atfetmesi ilk dénem din psikolojisi kitaplarinin yazilma amacinin birbirine benzedigini
diistindiirmektedir. Bununla birlikte, kitaplarin kaynakcalarindaki farkliliklar benzerliklerden daha
fazladir. Bu da din psikolojisi alanindaki Bat1 ve yerel kaynaklarin zenginligine isaret ettigi gibi
aym konularda farkli kaynaklar kullanarak benzer konular1 anlatirken bile bu kitaplarin 6zgiin
olmay1 hedefledigi sonucuna varilmaktadir. Kaynakegalardaki farklilik kitaplarin bilimsel dilini o
donemin bilimsel dilinden ve yapisindan uzak veya anlamsiz yapmamustir kendi i¢inde kendine

has terminoloji liretmeye devam etmistir.

Alt problemlere verilen cevaplar altinda arastirmanin ana problemine de deginilmistir. Buna gore
arastirmamizin ana problemine verilen cevap ise sudur: Ilk dénem din psikolojisi kitaplarinmn
cogunlugunun yazilma amaclarinin benzer oldugu ama kaynakgalarinin ise farkli oldugu goriilse
de “Tiirkiye’de yeni kurulan din psikolojisi alanminin ilk kitaplarinda kullanilan bazi terimlerin, o
donemin dil ve psikoloji bilim diline ve zaman i¢indeki degisimlerine ayak uydurarak, kendi
terminolojik yapisi icinde psikolojinin genel yontem, hedef ve kurallarina uygun anlamlar yiiklenip

fikir birligi icinde kullanilmast belli bir disipline dogru gittigini gostermektedir.

Belli sinirliklart ve varsayimlar oldugundan bu arastirmanin kapsami disina ¢ikamamaktayiz.
Ancak bundan sonraki yapilacak ¢alismalara bazi 6neriler ve calisilacak konular hakkinda bazi
bilgiler verebiliriz. Mesela bu ¢alisma bazi terimlerle sinirli iken bu terimlerin say1 ve ¢esitleri
artmis halde daha genis kapsamli ¢aligmalar yapilabilir. Bu arastirma ilk donem din psikolojisi
alaninda yazilmis kitaplar lizerine iken makaleler {izerine de yapilabilir. Ayrica din psikolojisinin
sadece ilk donemi degil son donemlerine kadar genisletilerek belge ve icerik analizleri yapilabilir.
Boylece din psikolojisinin kendine 6zgii kavram haritalar1 olusturulabilir hatta din psikolojisi
sOzIigl gibi genis ¢aligmalara Onciiliik edilebilir. Daha 6zel ve dar konu caligmalarina ise su

tavsiye edilebilir: “Suur” teriminin son donemlerde de kullanilip kullanilmadig: tespit edilerek
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2000’11 y1llardan sonra da otantikliginin devam edip etmedigine iliskin arastirmalar da yapilabilir.
Kisacasi nitel yonteme dayali olarak belge ve icerik analizleri yapilarak din psikolojisinin

gelismesine katki sunulabilir.
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