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Ozet

Bu c¢alismada milli egitim kurumlarinda sonu¢ odaklidan siire¢ odakliya disiplin problemlerine yonelik
¢coziimleyici yaklagimlarin gelistirilmesi amaglanmaktadir. Disiplin kavrami hakkinda oldukca cesitli
goriisler vardir. Disiplin kelimesinin biinyesinde pozitif duygudan uzak bir duygu barindirmaktadir. Bu
yiizden okul sinirlart igerisinde ¢ogunlukla 6grencileri rahatsiz eden bir kelime olarak algilanir. Ancak
okullarda disiplinin saglanmasmin hem &grencilerin hem de 6gretmenlerin giivenligi igin 6nemli oldugu
unutulmamalidir. Okullarda hedeflere ulagabilmek i¢in dncelikli olarak verimli bir egitim-6gretim alaninin,
siirecinin yaratilmasi esastir. Ilgili egitim ortam ise giivenli ve diizenli yani disiplinli bir 6gretim alan1 ile
olusturulabilmektedir. Bu alandaki okul smirlar igindeki disiplin tam anlamiyla hareket edilemeyecek

alanlarin olusturulmasi, 6grencilere ve 6gretmenlere sinirlar ¢izilmesi anlamina gelmedigi bilinmelidir. Bu
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tarz glvenli ortamin saglanmasi ise ancak disiplinin saglanmasi ile miimkiindiir. Milli Egitim Bakanlig1
tarafindan desteklenen bu diisiince, MEB temel hedeflerinin verimli ve etkin bir egitim-0gretim i¢in
oncelikle disiplinli bir sinif ortaminin olusturulmasi ile bagladig: ifade edilmistir. Ancak literatiirde ilgili
goriise ters nitelikte olan goriislerin de varlig1 yadsinamaz. Sif ve disiplin kelimelerinin birbirine zit iki
kelime oldugunu belirten bilim insanlarina gore, disiplinin var oldugu bir ortamda simifin gercek
olamayacagi vurgulanmistir. Bu bilim insanlari, sinif ortaminda olmasi gerekenin disiplin degil diizen
oldugunu ve eylemlerin belirli kurallara baglanmasi ise de diizenin saglanacagini belirtmistir. Bir diger
goriise gore, Ogretmenin penceresinden bakinca disiplin 6gretmenler tarafindan Ogrencilere ve diger
Ogretmenlere uygulanan baski-ceza temelli davranig bigimi iken 6grenci penceresinden incelendiginde
ogrencilerin kendi hayatlarini sinirlandiran ve benliklerine y6nelik yapilan bir davranig bi¢imidir. Disiplin
ayn1 zamanda insanlarm birlikte yasamalarinin bir gerekliligidir. Ozetle, disiplin tam anlamiyla énceden
belirlenen kurallara uyma niteligi agir basan bir kavram olmakla beraber kapsayicilik bakimindan hem
Ogrenciyi hem de 6gretmeni kurallara uyulmasi sinirlari i¢ine dahil eden bir kavramdir. Ayn1 zamanda
ogrencinin disiplin sayesinde 6grenci i¢inde bulundugu toplumun yasam kosullarma uygun huzursuzluk
yaratmayacak davranislar gelistirmesine olanak saglayan ve aksi bir durum oldugunda ilgili kosullar icinde

yasanan bu olumsuzlugu kontrol edebilecek ortamlar saglayan bir kavramdir.

Anahtar Kelimeler: Milli Egitim, Egitim Kurumlari, Disiplin Problemleri, C6ziimleyici Yaklagimlar

Development of Analytical Approaches for Disciplinary Problems from Result-Oriented to Process-

Oriented in National Educational Institutions
Abstract

In this study, it is aimed to develop analytical approaches for disciplinary problems from result-oriented to
process-oriented in national educational institutions. There are quite a variety of opinions about the concept
of discipline. The word discipline contains a feeling far from positive emotion within its structure. For this
reason, it is often perceived as a word that offends students within the school boundaries. However, it should
be remembered that ensuring discipline in schools is important for the safety of both students and teachers.
In order to achieve the goals in schools, it is essential to create an efficient education and training area and
process as a priority. The relevant educational environment, on the other hand, can be created with a safe
and orderly, that is, disciplined teaching space. It should be known that the discipline within the school
boundaries in this area does not mean the creation of areas that cannot be moved literally, the drawing of
boundaries for students and teachers. Ensuring such a safe environment is possible only with the provision

of discipline. Supported by the Ministry of National Education, this idea has been stated that the main goals
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of the Ministry of National Education begin primarily with the creation of a disciplined classroom
environment for an efficient and effective education. However, the existence of opinions in the literature
that are contrary to the relevant opinion cannot be denied. According to scientists who stated that the words
class and discipline are two words that are opposite to each other, it has been emphasized that class cannot
be real in an environment where discipline exists. These scientists have stated that what should happen in
the classroom environment is order, not discipline, and order will be ensured if actions are linked to certain
rules. According to another view, discipline when viewed from the teacher's window is a form of pressure-
punishment-based behavior applied by teachers to students and other teachers, while when viewed from the
student's window, it is a form of behavior that limits students' own lives and is directed at themselves.
Discipline is also a requirement for people to live together. In summary, discipline is a concept that literally
outweighs the quality of compliance with predetermined rules, but in terms of inclusiveness, it is a concept
that includes both the student and the teacher within the limits of compliance with the rules. At the same
time, it is a concept that allows the student to develop behaviors that will not create unrest in accordance
with the living conditions of the society in which the student is located thanks to discipline, and provides

environments that can control this negativity experienced under the relevant conditions when otherwise.

Keywords: National Education, Educational Institutions, Disciplinary Problems, Analytical Approaches

Giris

Okul i¢inde diizenin bozulmasina neden olan 6grenci ve 6gretmen sorunlari, bu sorunlarin
nedenleri ve ¢Oziim Onerileri; ¢oziimlerin uygulanmasinda karsilagilan zorluklarin neler oldugu

iizerinde bir¢ok inceleme, ¢alismada ve arastirmada 6nemle durulmustur.

Sosyal alan olarak okullar bireylerin hayatinin biiyiik bir kismin1 kapsamaktadir. Dolayisiyla okul
iginde de diizenin, uyumun olmasi esastir. Aksi durumda bir¢ok insanin bir arada giiniin biiyiik bir

boliimiine ge¢irmesi miimkiin degildir.

Bireylerin i¢ ice yasam siirdiigii mekanlarin basinda okullar gelmektedir. Okullarda hedeflere

ulasabilmek i¢in dncelikli olarak verimli bir egitim-6gretim alaninin, siirecinin yaratilmasi esastir.

[lgili egitim ortamu ise giivenli ve diizenli yani disiplinli bir dgretim alam ile olusturulabilmektedir.

Bu disiplinli alanin da olusturulabilmesi ve kontrolii sanildigindan ¢ok daha zordur.
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Bu alandaki okul simirlart igindeki disiplin tam anlamiyla hareket edilemeyecek alanlarin
olusturulmasi, 6grencilere ve 6gretmenlere sinirlar ¢izilmesi anlamina gelmedigi bilinmelidir. Bu

tarz glivenli ortamin saglanmasi ise ancak disiplinin saglanmasi ile miimkiindiir.

Okullarda disiplinin tam anlamiyla saglanmasi esastir. Disiplin kisinin hem kendine hem de
bagkasina zarar vermeden, sinifin ve okulun diizenini bozmadan olagan siireci devam ettirebilecegi

diizenin saglanmasini saglayan bir kavramdir.

Disiplin sayesinde, okullarda belirlenen kurallara uyulmasi miimkiin kilinmis ve hem kisinin
kendisi hem de karsisindaki kisinin korunmasi esas alinmis olur. Burada yer alan korunma kavrami

sadece hem fiziksel hem de psikolojik korumay1 icermektedir.

Toplumsal yagamin tiim dinamiklerinde oldugu gibi okullarda da hem 6gretmen hem de 6grenci
kaynakli sorunlar yasanmaktadir. Ancak bu sorunlarin ¢oziimleri, gereken kazanimlarin hem

ogretmene hem Ogrenciye hem de ailelere verilmesi ile miimkiindiir.

Bu agamada ise gerek devlet biitcesi, kisilerin gerek sosyal ve ekonomik durumlar gerek ise egitim
sistemlerinin i¢inde bulundugu durumlar yasal sartlar1 sorunlarin ¢oziimiinde karsilasilan zorluklar

olmaktadir.

Okullarda hem 6gretmen hem de 6grenci kaynakli sorunlar yasanmaktadir. Ancak bu sorunlarin
¢cozlimleri, gereken kazanimlarin hem 6gretmene hem 6grenciye hem de ailelere verilmesi ile

mumkinddr.

Bu agamada ise gerek devlet biitcesi, kisilerin gerek sosyal ve ekonomik durumlar gerek ise egitim
sistemlerinin i¢inde bulundugu durumlar yasal sartlar1 sorunlarin ¢éziimiinde karsilasilan zorluklar

olmaktadir.

Kuramsal Cercevede Literatiir incelemesi

Disiplin kelimesi kdkenine bakildiginda aslinda Fransizca kdkenli disciple kelimesinden geldigi
goriilmektedir. Fransizca kokenli disiplin kelimesinin manasi1 ise Tiirk¢e olarak diizen, yol-

yordam, sikiyonetim anlamlarindadir (Tortop vd, 2007: 322).
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En basit anlami1 ise TDK tarafindan agiklanan anlamidir. Disiplin, var olan yasa, kurala, diizene
uyumlu olmay1 ifade etmektedir ve diizen, intizam, itaat gibi kelime anlamlarini da karsilamaktadir

(Turk Dil Kurumu,1994:234).

Eripek (1980) ise disiplini, cocuk ya da geng olan bireyi hem kendisini hem de yasadigi toplumun
iligkilerinde uygun davranig ve tutular1 benimsemesi icin gereken deger Olgiitlerine gore

yetistirilmesi, yonetilmesi olarak aciklamaktadir.

Basaran (2000) disiplini, okulun kural ve kaidelerinin 6grenciler tarafindan uygulanabilirliginin

saglayabilmek maksadiyla ortaya konulan ¢abalar olarak ifade etmektedir.

Disiplin kavrami evde is yerinde sokakta ve daha bir¢ok noktada karsimiza ¢ikan bir kavramdir.
Kullanildig1 yere gore tanimlarinda degisiklikler olsa da en dnemli ortak noktasi icinde bulunulan

dizenin korunmak istenmesidir.

Toplum i¢inde saglanan disiplinin asil amaci bireyi at gozliikleri ile sikistirmak ve hareket alanini
daraltmak degil bireyin korii koriine itaatkdr olmasindan kurtarip, kendi kendini kontrol

edebilmesini saglamaktir.

Birey disiplin sayesinde kurallara uyum saglayabilmeyi gerektiginde uyumlu olabilmeyi
ogrenmektedir. Bir bagka goriise gore disiplin kisinin dogru diiriist davranis ve beceri kazanmast,
Ogretici olmasi ve yetigsmesidir.

Birey disiplin sayesinde kisiligini kazanabilmektedir. Bir arada yasayabilmeyi, uyumlu olmayi,
ozglrliigiinii dogru bir sekilde kullanabilmeyi, toplumla uyumlu yasamayi ve toplumun

normlarina saglikl bir sekilde yaklasip saygi duymay1 saglamaktadir (Arca, 1994:28-33).

Sonu¢ Odakhdan Siire¢ Odakliya

Disiplin Problemlerine Yonelik Coziimleyici Yaklasimlar

Disiplin kavram1 hakkinda oldukga ¢esitli gortisler vardir. Disiplin kelimesinin biinyesinde pozitif
duygudan uzak bir duygu barindirmaktadir. Bu duygunun tamamen negatif oldugunu belirtmek de

miimkiin degildir.
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Buna ragmen okul simnirlar1 igerisinde ¢ogunlukla 6grencileri rahatsiz eden bir kelime olarak
algilanir. Ancak okullarda disiplinin saglanmasinin hem Ogrencilerin hem de 6gretmenlerin

giivenligi i¢in 6nemli oldugu unutulmamalidir.

Okullarda hedeflere ulasabilmek icin Oncelikli olarak verimli bir egitim-6gretim alaninin,

slirecinin yaratilmasi esastir.

Ilgili egitim ortamu ise giivenli ve diizenli yani disiplinli bir 6gretim alani ile olusturulabilmektedir.
Bu alandaki okul simirlart igindeki disiplin tam anlamiyla hareket edilemeyecek alanlarin
olusturulmasi, 6grencilere ve 6gretmenlere sinirlar ¢izilmesi anlamina gelmedigi bilinmelidir. Bu

tarz glivenli ortamin saglanmasi ise ancak disiplinin saglanmasi ile miimkiindiir.

Okulda disiplin sorunlarina sebep olan 6gretmen davranislari su sekilde ifade edilmektedir (Akt:

Ozdal vd, 2017).

a. Ogrenci davranislariyla, dis goriiniisleriyle, giysileriyle ilgili rencide edici tutum

sergilemek,

b. Krize mudahalede beceriksizlik,,

c. Kiriz yonetimi konusunda yetersizlik,

d. Kriz siirecinde karariz kalma,

e. Ayrimcilik ve adaletsiz tutum,

f.  Ogrencilerin yasam bicimleri ile ilgili soylemlerde bulunmak,
g. Ogrenciler agisindan egitim ve dgretimi zor bir hale getirme,
h. Sorunlara ilgisiz davranmak,

I. Zamani kullanma konusunda yetersizlik

j. Basarisizlik endisesi,

k. Bikkinlik,

I.  Sozli siddet,

m. Dersi birakip gitmek,

n. Hazirliksiz olarak derse gelmek,
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0. Meslegini benimsememis olmasi, isteksizlik, mesleki yetersizlik.

Disiplin yaklasiminda 6grencilerden beklentilerin gergcek¢i olmasi gerekmektedir. Eger
ogrencilerden potansiyelinin iizerinde bir beklenti s6z konusu ise 6grenciler hir¢inlik gosterebilir

ve var olan dlizeni bozmaya yonelik davranabilir (Akar: 2003; 21-42).

Ogrenciden kaynaklanan disiplin sorunlar1 bazen kontrollii olarak bazen kontrolsiiz olarak

gergeklesmektedir.

Kontrollii ve kontrolsiiz disiplin sorunlar1 asagida Sekil 1°de verilmistir.

Sekil 1. Kontrollii ve Kontrolsiiz Disiplin Sorunlari
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Asin kontrolli gerceklesen disiplin
sorunlari
i 4
Siniflara giriltilu girmek. Ders esnasinda )
| griiltd yapmak. lgisiz yorumlar yapmak, Yeni olan durumlara alisamamak ve
huysuzluk yapmak, siniftan kagmak korku duymak
‘F 8 ,
Baskalarina bagirmak ve kirici sozler Cekingen davranislar géstermek; cok tist
- sarfetmek. Baskalarinin ¢alismasina engel duzey utangaclk, ders arasinda ayr
! olmak, bagkalarina satasmak ) durmak, arkadashk kurmamak,
'] ) i
Gereksiz komik olmaya calismak otururken Agir sessizlik; ¢ok sik hayallere dalmak,
'| siraya vurmak ya da kontrolsiiz davranmak okul oyunlanindan etkinliklerinden uzak
L ) kalmak )
i 4
Derste hareket etmek; dgretmenden s&z )
- almadan izin almadan konusmak ya da Gereksiz gergeklesen kaygil haller,
siniftan glkmak. Derslere gec gelmek akademik kaygilar,
; R J
Kendi sandalyesini ya da bagkasinin Zayif iletisim ve baska bir yerdeymis gibi
- sandalyesini sallamal:;. Surekli nesnelerle gorinmek ya da takintili hallerde
| oynamak, sinifta birseyler firlatmak ) bulunmak
'] B ) i
Ogretmene bagirmak ve dgretmenin )
4 uyanlanini dinlememek, dgretmene yada Ogrenmeden kendini alikoyma isteyerek
dgrencilere zarar vermek gerceklegen zayif 6grenme
L. A L )

Kaynak: Bahri, 2021:107-107.

Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan desteklenen disiplin diisiincesi, MEB temel hedeflerinin verimli
ve etkin bir egitim-6gretim i¢in dncelikle disiplinli bir sinif ortaminin olusturulmasi ile basladigi

ifade edilmistir (Ozdemir, 2007:248).

Ancak literatiirde ilgili goriige ters nitelikte olan goriislerin de varlig1 yadsinamaz. Sinif ve disiplin
kelimelerinin birbirine zit iki kelime oldugunu sdyleyen Basar (2005) disiplinin var oldugu bir

ortamda sinifin gergcek olamayacagini vurgulamistir.
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Sinif ortaminda olmasi gerekenin disiplin degil diizen oldugunu ve eylemlerin belirli kurallara

baglanmasi ise de diizenin saglanacagini belirtmistir (Basar, 2005:71).

Bir diger goriise gore, Ogretmenin penceresinden bakinca disiplin 6gretmenler tarafindan
ogrencilere ve diger 6gretmenlere uygulanan baski-ceza temelli davranisg bigimi iken 6grenci
penceresinden incelendiginde 6grencilerin kendi hayatlarini sinirlandiran ve benliklerine yonelik

yapilan bir davranis bigimidir.

Disiplin bir siire¢ olarak kisinin hem kendine hem de bagkasina zarar vermeden, sinifin ve okulun
diizenini bozmadan olagan siireci devam ettirebilecegi diizenin saglanmasii saglayan bir

kavramdir.

Disiplin sayesinde, okullarda belirlenen kurallara uyulmasi miimkiin kilinmig ve hem kisinin
kendisi hem de karsisindaki kisinin korunmasi esas alinmis olur. Burada yer alan korunma kavrami

sadece hem fiziksel hem de psikolojik korumay1 icermektedir.

Egitim kurumlarinda disiplin ile amaglanan davraniglar Rogers tarafindan asagidaki gibi

siralanmistir (Rogers,2004:5):

a. Ogrencinin kendi davranislarinin farkinda olmasi

b. Ogrencinin bu sayede davranis farkindaligi kazanmast,

c. Ogrencinin 6z disiplini ve 6z kontrolii saglayabilmesi,

d. Ogrencinin sorumluluk sahibi olmast,

e. Ogrencinin bu sayede yaptig1 her tiirlii davranisi yiiziinden hesap vermesi,
f.  Ogrencinin hesap sorma bilinci edinmesi,

g. Ogrencilerin odak noktasinin 6grenme olgusunda kalmast,

h. Ogrencinin hem kendisine hem cevresindeki kisileri sayg1 gelistirmesi,

Ogrencinin hem kendi haklarin1 hem de baskalarinin haklarini anlamasi,

j.  Ogrencinin birey olarak bagimsizlik duygusunu kazanabilmesi,

k. Ogrencinin aym zamanda ekip iginde bir biitiiniin parcas1 olmay1 6grenebilmesi,

I. Ogrencinin ahlaki degerleri (diiriistliik, adil olma, saygili olma gibi) gelistirebilmesi

amagclanmustir.

Disiplin ayn1 zamanda insanlarin birlikte yasamalarinin bir gerekliligidir (Kazanci, 1989:10).
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Ozetle, disiplin tam anlamiyla énceden belirlenen kurallara uyma niteligi agir basan bir kavram
olmakla beraber kapsayicilik bakimindan hem 6grenciyi hem de 6gretmeni kurallara uyulmasi

sinirlart igine dahil eden bir kavramdir.

Ayn1 zamanda Ogrencinin disiplin sayesinde oOgrenci i¢inde bulundugu toplumun yasam
kosullarina uygun huzursuzluk yaratmayacak davraniglar gelistirmesine olanak saglayan ve aksi
bir durum oldugunda ilgili kosullar i¢inde yasanan bu olumsuzlugu kontrol edebilecek ortamlar

saglayan bir kavramdir (Sorgug,1986:28).

Sonug

Okul disinda edinilen zararli davramslarin okula yansimasi disiplin sorunlarinin baslica

nedenlerindendir.

Ogrenci kaynakl disiplin sorunlarinin ¢dziimlerine iliskin kategoriler:
Ogrencilerin okul ihtiyaglarmin belirlenmesi;

Okul ici etkinliklerin dizenlenmesi;

Rehberlik servis kullanimi1 ve egitim verilmesidir.

Okul icinde rehberlik 6gretmenleri tarafindan, kisa ve sikici olmayacak bir sekilde diizenli
bilgilendirme semineri yapilirsa 6grencilerin ve 6gretmenlerin okul i¢indeki davranislarinda

iyilesme olacaktir.

Rehberlik servisi tarafindan hem bilgilendirici hem koruyucu olarak 06grencilere kotii
aligkanliklarin sonuclari, akran iliskileri, kaba davramiglariin nedenleri ve sonuclar1 ifade

edilmelidir.

Ogrencilere deger verilmeli ve bir birey oldugu hissettirilmelidir. Siddete maruz kalmalari, akran
zorbalig1 yasamalar1 onlenmelidir. Boylelikle ¢ocuk siddet 6grenmez ve bir baskasina siddet

gostermez. Okul i¢inde bos zamanlarin degerlendirilecegi etkinlikler yaratiimalidir.

Sonug olarak 6grencilerin okulda kaliteli zaman gecirmesi saglanmis olacaktir. Ancak tim bu

sorun ¢oziimlerine iligskin yaklagimlarda bazi zorluklar yasanmaktadir.
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Ogrenci kaynakl disiplin sorunlarinin ¢dziimlerinde karsilasilan zorluklara iliskin kategoriler:
Okulun olanaklari;

Yerine getirilemeyen sorumluluklar;

Vizyon eksikligi;

Ogretmenlerin tiikenmislik hissidir.

Ogrencilerin ve dgretmenlerin tiikkenmislikleri okulda yasanan sorunlarin ¢oziimiinde karsilasilan
zorluklarin basindadir. Ayrica okul miidiirlerinin 6grenciler i¢in diisiindiigii hedeflerin yeterli olup

olmadig1, vizyonu bu agsamada 6nem kazanmaktadir.

Okul icinde sorumluluklardan kacinilmasi da disiplin sorunlarinin ¢oziimiinde karsilasilan

zorluklardandir.

Sonug olarak okullarda hem 6gretmen hem de 6grenci kaynakli sorunlar yaganmaktadir. Ancak bu
sorunlarin ¢ozlimleri, gereken kazanimlarin hem 6gretmene hem 6grenciye hem de ailelere

verilmesi ile mimkidnddr.

Bu asamada ise gerek devlet biitgesi, kisilerin gerek sosyal ve ekonomik durumlari gerek ise egitim
sistemlerinin i¢inde bulundugu durumlar yasal sartlar1 sorunlarin ¢6ziimiinde karsilasilan zorluklar

olmaktadir.
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